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Obs! Rattad version augusti 2019 efter en ny berakning av antal fall for campylobacterutbrottet

Bakgrund
Denna sammanstéllning ar baserad pa till Livsmedelsverket inrapporterade resultat av

matforgiftningsutredningar (bendmns nedan “rapporter”). Resultaten har rapporterats av landets
kommuner samt, for nationella utbrott, av Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket i samrad.
Ett av kriterierna fOr att rapportera ar att det missténks eller har visats att symptomen hos de
insjuknade beror pa intag av mat. Rapporter raknas till &r 2016 om den forst insjuknade blev sjuk
under 2016. Om det inte finns nagon uppgift om tid for insjuknande géller istallet att anmélan till
myndighet ska ha skett under 2016.

Det bor noteras att ingen uppfoljning har gjorts av hur konsekvent resultat av utredningar har
rapporterats in till Livsmedelsverket. Det finns dven data som pekar pa att endast en mindre andel
av de personer som drabbas av matforgiftning anmaler detta till aktuell kommun. Sammanstéllda
resultat om bland annat antal insjuknade, antal utbrott och antal enstaka fall bor darfor tolkas med
forsiktighet.

I denna sammanstallning ingar inte dricksvattenburna utbrott eller allergi- och
overkanslighetsreaktioner

Under 2016 och 2017 pagick ett utbrott av campylobacter med kycklingkoétt som smittkalla dar
Folkh&lsomyndigheten beréknar att ca rapporterade 5150 fler humanfall &n normalt
rapporterades. | denna sammanstéllining redovisas dessa som 2575 fall 2016 och 2575 fall 2017.

(1]



Antal rapporter och antal insjuknade

424 rapporter fran 2016 som anvants i denna rapport har kommit fran 71 (24%) av landets 290
kommuner. Tva rapporter av de 414 var for nationella utbrott.10 rapporter har ocksa kommit fran
Folkhalsomyndigheten och Livsmedelsverket i samrad. Fyrarapporter av del10 rapporterna var for
nationella utbrott. Av rapporterna var 327 sadana dar det angavs att tva eller fler personer smittats
genom en gemensam smittkélla och 97 var enstaka fall. Figur 1b visar det arliga antalet
inrapporterade utbrott och antalet enstaka fall for aren 1992 till och med 2016.
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Figur 1a. Totalt antal insjuknande av matférgiftning i Sverige per dr fér perioden 1992-2016.
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Figur 1b. Antal rapporterade utbrott respektive enstaka fall av matférgiftning i Sverige per ar for
perioden 1992-2016.
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Figur 2a. Frekvensen av enstaka fall och utbrott av olika storlek enligt rapporter 2016. Pa x-axeln
antal insjuknade per rapport. Pd y-axeln till vinster antal rapporter. Pa y-axeln till héger den
kumulativa (adderade) procenten av antalet rapporter.
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Figur 2b. Frekvens av antal sjuka i grupp enstaka fall och i utbrott av olika storlek enligt
rapporter 2016. Pd x-axeln antal insjuknade per rapport. PG y-axeln till vinster antal sjuka. Pa y-
axeln till héger den kumulativa (adderade) procenten av antalet sjuka.
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Arstidsvariation

Antalet insjuknade var enligt diagrammet som storst i april. Det beror pa ett utbrott av sapovirus
pé en skola med 400 sjuka. Det stora campylobacterutbrottet med 2575 sjuka ar inte med i detta
diagram.

Arstidsvariation

700 €08
600

A

400

300 / \ 222

200 { 1 167 ~f—Antal sjuka
108 120 141
100 35 44 48 6 41 26 6 4 27 30 40 == Antal utbrott
0 1 1 1 1 1 1
s = 2 T T <© S5 B 5 5 5 5
© © =] %)
2 2 5 < 2 2 ° 8 £ ¢ £ %
© 2 S ] £ o a7}
oo = 2 ° 3 3
& z 0o

Figur 3. Antal rapporter och antalet insjuknade per manad under 2016. Mdnaden dr fran ndr
férsta fallet bérjade visa symptom eller anmdlan skedde till kontrollmyndighet. Mdnad viiljs i
ndmnd ordning utifran vilka uppgifter som finns tillgdngliga
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Vilka agens pekades i rapporterna ut som orsak till matforgiftningarna?

I de flesta, 81,8% av de 424 inskickade rapporterna bendmns agens oként. Bakterier eller toxiner
angavs som orsak i 11,8% av rapporterna och virus i 6,1%(figur 4a). En agens kan ha angetts som
orsak &ven om det inte isolerats. Detta om det finns andra rimliga skal att misstanka ett visst
agens som orsak till matforgiftningen. Sadana skal kan till exempel vara konsumtion av tonfisk
tillsammans med symptom som éverensstdmmer med histaminforgiftning.

Antal rapporter
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Figur 4a. Andel rapporter 2016 som anger respektive grupp av agens.

For mer an halften av de insjuknade, 59% var agens bakterie/toxin. Det beror pa det stora antal
insjuknade i ett enskilt utbrott av campylobacter med 2575 sjuka.
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Figur 4b. Andel insjuknade pa grund av respektive grupp av agens enligt rapporter 2016.
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Familjen Calicivirus omfattar bade noro- och sapovirus, men norovirus ar vanligast i
matforgiftningsutbrott. | nedanstaende text anvands familjenamnet Calicivirus. Calicivirus var det
agens som angavs i flest rapporter (26 stycken) som orsak till matforgiftning (figur 5a). Dérefter
foljt av Campylobacter som angavs i 11 rapporter. Histamin angavs i 11 rapporter och salmonella

angavs i 7 rapporter.
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Figur 5a. Antal rapporter som angav respektive agens.

Campylobacter ar det agens som orsakat flest insjuknade. 2632 fall. N&stan alla av dessa ar
kopplade till ett utbrott orsakat av en felkoppling i en tvéttanlaggning pa landets storsta

kycklingslakteri.
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Figur 5b. Antal insjuknade per angivet agens.
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Vilka livsmedel utpekades som smittkalla?

| 151 rapporter 2016 utpekades nagot livsmedel av rapporterande myndighet som misstankt

smittkalla. De rapporter dar skalet for att peka ut ett livsmedel endast anges vara klagandes

misstanke eller motsvarande ingar inte i dessa 151 rapporter. De utpekade livsmedlen i de 151

rapporterna tillhorde oftast livsmedelskategorin sammansatta maltider. (tabell 1).

Tabell 1. Livsmedelskategori fér de livsmedel som utpekats som smittkdllor i rapporter 2016.

Livsmedelskategori Antal Antal | Vanligaste livsmedel (antal rapporter) Vanligaste
for de livsmedel som | rapporter |sjuka smittdmne (antal
pekats ut som rapporter)
smittkalla
Sammansatt maltid 65 281 Hamburgare (2) Oként (58)
tillbehor kan inga (ej Kebab/kebabliknande (5) Salmonella (1)
buffé) Kyckling (3) Bacillus cereus
Pizza (exklusive tonfiskpizza) (9) (1) Clostridium
Sushi (7) Ovriga sammansatta maltider (39) | perfringens (1)
Calicivirus (2)
Histamin (1)
Staphylococcus
aureus (1)
Notkott och 3 61 Notfars (1) Tillagad flankstek (1) Oxfilé (1) STEC (1)
notkottsprodukter Clostridium
(inkluderat delar som t perfringens (1)
ex indlvor och blod) Okant (1)
Kott och 16 90 Cacciatore pa flaskkott (1) Hamburgare (5) Okéant (10)
kottprodukter fran Kebab/kebabliknande (6) ROkt korv (1) Salmonella (4)
annat, blandat eller Salami (2) Ankbrost (1) Campylobacter
okant djurslag. (2)
Staphylococcus
aureus (1)
Kycklingkott och 11 2604 | Gryta med kyckling och ananas (1) Kyckling Campylobacter
kycklingkottprodukter (5) Kycklinggryta med pasta samt (2)
salladsbuffé (1) Kycklingrulle (1) Pasta med Staphylococcus
kyckling (1) Ra kyckling (1) Stekt kyckling (1) | aureus (1)
Okant (8)
Kraftdjur och blotdjur |4 96 Blamusslor (1) Ostron (1) Kokt krabba (1) Diarrhetic
T ex rékor, kréaftor, Skaldjursbuffé (1) shellfish poison
ostron, musslor (DSP) (1)
Calicivirus (1)
Okant (2)
Gronsaker och 7 517 Gronsallad (1) Romansallad (1) Sallad (1) Calicivirus (3)
gronsaksprodukter Sallad till tacoféars (1) Salladsbuffé (2) Svamp | Cryptosporidium
(1) parvum (1)
Streptococcus (1)
Okint (2)
Frukt och béar 1 3 Hallon (1) Calicivirus (1)
Fisk och fiskprodukter |14 30 Black marlin/Fisk (1) Blamusslor (1) Fiskgryta | Histamin (10)
(1) Hemgravad lax (1) Sauterad tonfisk (1) Listeria
Tonfisk (5) Tonfisk i olja (1) Tonfisk pa monocytogenes
konserv (1) Laxkudde (ra lax med ris) (1) (1) Oként (3)
Buffé 16 155 Julbord/jullunch (5) Mongolisk buffé (2) Oként (12)

Salladsbuffé (3) Ovrig buffé (6)

Campylobacter
(1) Calicivirus (3)
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Bageri- och
konditoriprodukter
(inkluderat brod)

Tarta/bakelse (2)

99 Farska hallon och blabar pa hembakade
tartor (1) Hallonsorbet (1) Toast Skagen (1)
Vaniljsemlor (1) Smorgastarta/smaorgas (3)

Okant (6)

Calicivirus (3)

Annat

(1) Appeljuice (1)

12 Bearnaisesas (1) Dillsas (1) Milkshake (1) Sas

Staphylococcus
aureus (1) Patulin
(1) Oként (3)

Hur férdelas olika livsmedelskategorier pa olika agens?

| 28 rapporter 2016 utpekades bade ett livsmedel som misstankt smittkalla och en misstankt
agens. En beskrivning av hur de olika livsmedelskategorierna fordelades pa olika agens ges i

tabell 2. Som exempel pa beskrivna utbrott kan namnas:

e Campylobacterutbrottet 2016-2017:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-

beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/campylobacter-sverige-2016-2017/

e STEC fran kottfars:

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/ehec-

0157-sverige-september-november-2016/

e Utbrottet med salmonella fran salamisticks:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-

beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/salmonella-monofasisk-typhimurium-sverige-2016-/

Tabell 2. Olika livsmedelskategoriers férdelning pa olika agens fran 28 rapporter 2016. Vidare

antal rapporter som pekat ut ett livsmedel inom livsmedelskategorin samt fér dessa rapporter

totalt antal sjuka.

Agens Livsmedelskategori for de Vanligaste livsmedel Antal Antal
livsmedel som pekats ut som | (antal rapporter) rapporter | sjuka
smittkalla

Bacillus cereus Sammansatt maltid tillbehor | Fisk & chips, ett glas ol 1 2
kan inga (ej buffé)

Calicivirus Bageri- och Farska hallon och blabar |1 8
konditoriprodukter pa hembakade tartor
(inkluderat brod) Hallonsorbet 1 24

smorgastarta/smorgas 1 54
Buffé Julbord, troligtvis 1 48
agghalvor m majonnas a
réka/rom
Jullunch 1 10
Salladsbuffé 1 5
Frukt och bar Hallon 1
Gronsaker och Gronsallad 1 23
gronsaksprodukter Sallad till tacoférs 1 30
Salladsbuffé 1 400
Kraftdjur och blotdjur t.ex. Ostron 1 42

rakor, kraftor, ostron,
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/campylobacter-sverige-2016-2017/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/campylobacter-sverige-2016-2017/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/campylobacter-sverige-2016-2017/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/ehec-o157-sverige-september-november-2016/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/ehec-o157-sverige-september-november-2016/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/salmonella-monofasisk-typhimurium-sverige-2016-/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/utbrottsarkiv/salmonella-monofasisk-typhimurium-sverige-2016-/

musslor

Sammansatt maltid tillbehor | Kottfarssas och spagetti. |1 6
kan inga (e] buffé) Rostbiff, potatissallad, 1
sallad
Campylobacter Buffé Bufféservering med bland | 1 33
annat helstekt kyckling
Kycklingkott och Kyckling 2 2577
kycklingkottprodukter
Ko6tt och kottprodukter fran | Ankbrost 1 9
blandat eller okant djurslag.
Clostridium perfringens Notkott och tillagad flankstek 1 33
notkottsprodukter
(inkluderat delar som t ex
inalvor och blod)
Sammansatt maltid tillbehor | Orientalisk gryta nedkyld |1 41
kan inga (ej buffé) och uppvarmd
Cryptosporidium parvum Gronsaker och Romansallad 1 50
gronsaksprodukter
Diarrhetic shellfish poison (DSP) | Kraftdjur och blétdjur T ex | Blamusslor 1 50
rakor, kraftor, ostron,
musslor
Histamin Fisk och fiskprodukter Black marlin/Fisk 1
Sauterad tonfisk 1 2
Tonfisk 6 12
Tonfisk i olja 1 2
Tonfisk pa konserv 1
Sammansatt maltid tillbehor | Sushi 1 2
kan inga (ej buffé)
Listeria monocytogenes Fisk och fiskprodukter Hemgravad lax 1 1
Patulin Annat Appeljuice 1 1
Salmonella Ko6tt och kottprodukter fran | Cacciatore pa flaskkott 1 11
annat, blandat eller okant R&kt korv 1 2
djurslag. Salami 2 45
Sammansatt maltid tillbehor | Tonfisk 1 2
kan inga (ej buffé)
Stafylokockenterotoxin Sammansatt maltid tillbehor | Lax, hollandaise, potatis, |1 2
kan inga (ej buffé) farsk dill, vatten ur kar
Staphylococcus aureus Annat Bearnaisesas 1 3
Kycklingkott och Kycklingrulle 1 4
kycklingkottprodukter
Ko6tt och kottprodukter fran | Kebab/kebabliknande 1 4
blandat eller okant djurslag.
STEC Notkott och Notfars 1 26
notkottsprodukter
(inkluderat delar som t ex
indlvor och blod)
Streptococcus A Gronsaker och Sallad 1 8

gronsaksprodukter
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Sista beredningsplats for utpekat livsmedel

Restauranger och andra storhushall angavs som sista beredningsplats for de utpekade
livsmedlen i 131 (87 procent) av de 151 rapporter dar nagot livsmedel utpekades som misstankt
smittkalla. For de 3947 insjuknade i de 151 rapporterna rapporterades okdnt som den storsta
andelen. Detta beror pa campylobacterutbrottet som gar in som okéant eftersom sista
beredningsplats dr okand dven om smittkallan bedéms komma fran producenten. (figur 6a, 6b).

Antal rapporter
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Figur 6a. Antal rapporter per angivna sista beredningsplats for de utpekade under 2016.
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Figur 6b. Andel insjuknade per angivna sista beredningsplats for de utpekade under 2016.
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Faktorer som rapporterats som trolig bidragande orsak till matforgiftningarna

| 77 av de 151 rapporter dar nagot livsmedel utpekades som misstankt smittkélla sa angavs aven
en eller flera faktorer som troligen bidragit till utbrottet. Rapporter dar det angivits ”A1. Oként,
ingen trolig faktor kan utpekas (t.ex. for fa eller osdkra uppgifter)” rdknas inte med i dessa 77.
For de faktorer som angavs 5 eller flera ganger se tabell 3.

Tabell 3. Hur ofta olika troliga bidragande faktorer angivits i de rapporter ddr ett livsmedel

pekats ut.

Angiven trolig bidragande faktor Antal rapporter
dar faktorn
angivits

A2. Allmant dalig rengoring, inga enskilda faktorer kan sarskilt pekas ut. 5

A3. Bristande/ej uppdaterade hygienkunskaper hos personer som 24

anterat maten.

K1. Patogen i livsmedlet (ra produkt eller ingrediens fororenad av 8

patogen fran manniskor, djur eller miljo.

K2. Toxin i livsmedlet (t.ex. mogel-, alg- eller svamptoxin; histamin). 6

K9. Dalig handhygien hos person som hanterat maten. Anvands néar 11

smittbarare enligt K8 inte har kunnat pavisas men dalig handhygien ar en

trolig bidragande faktor.

T1. Livsmedlet statt i rumstemperatur for lange. 11

T3.A For langsam nedkylning - Nedkylningsutrustning saknas. 5

T4. For hog kylforvaringstemperatur. 7

SUMMA 77

Konsekvenser av matférgiftningarna

Uppgifter om att insjuknade fatt sjukhusvard ar inte alltid tillgangliga for den rapporterande
myndigheten. | 17 rapporter uppgavs det dock att insjuknade fatt sjukhusvard och det rérde
totalt 27 personer. Av dessa hade fyra drabbats av Campylobacter, en av Cryptosporidium
Parvum, en av patulin, fyra av Salmonella, sju av Shigella flexneri. Vidare var orsaken okand for
tretton av fallen.
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Bilaga

Tabell bilaga: Antal rapporter och insjuknade per kommun, 2016-2013

Kommun Antal
rapporter
2016

Ale 7

Alingsas 3

Alvesta kommun

Arboga

Arvidsjaur

Arvika 1

Avesta kommun

Bjuv 1

Boden 2

Bollnds kommun

Borgholm

Borlange kommun

Boras kommun

Burlévs kommun 4

Degerfors kommun

Ekerd 2

Eksjo

Emmaboda

Enkoping 2

Falkenberg

Falkdpings kommun 1

Falu kommun 2

Filipstads kommun

Forshaga 1

Gnesta kommun

Gotlands kommun 30

Gavle kommun

Goteborgs stad 25

Gotene kommun

Hagfors kommun 1

Hallsbergs kommun

Halmstads kommun 2

Hammard kommun

Haninge kommun

Helsingborg 9

Herrljunga kommun

Hjo kommun 1

Antal Antal Antal
rapporter | sjuka insjuknade
2013 2016 2013
24
7 5 17
2 2
2 6
1
1
2 27 76
1 5
5
1 3 70
3 7 29
1 4
2
4
1
1 4
20 50 40
18 117 87
4
32
1 13
27 25 171
5
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Huddinge 7
Hultsfred

Habo kommun

Hérjedalens kommun
Harndsands kommun

Harryda kommun

Hassleholms kommun 2
Hoganads

Horby 1
H66rs kommun

Jonkopings kommun 61
Kalmar 2
Karlsborg 1
Karlshamns kommun

Karlskoga 7
Karlskrona kommun 7
Karlstad 3
Katrineholm a
Klippans kommun

Kramfors

Kristinehamn 1
Kungsérs kommun 1
Kungalv 2
Kopings kommun

Laholms kommun

Landskrona kommun 6
Lekeberg

Lessebo kommun

Lidingo 7
Lidkdpings kommun
Lindesberg

Linkdpings kommun 4
Ljungby kommun

Lomma 1
Luled 9
Malmo 29
Malungs kommun

Mala

Marks kommun 3
Mora 1
Motala 5

Monsteras kommun

10

64
120

39
11

20

16

21
3
1
1 7
1
11
39 235
1 7
1
23
20
8
37
1
2
2 30
90
1
4 13
4 19
1
1 15
2
108
1 110
3
48
14
3
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Mérbylanga kommun

Nacka

Nordmalings kommun

Norrkdpings kommun

Norrtélje

Nybro

Nyndshamns kommun

Néssjo kommun

Ockelbo

Orust

Osby kommun

Oskarshamn

Ovanakers kommun

Partille kommun

Perstorps kommun

Pitea

Ragunda kommun

Ronneby kommun

Rattvik

Sala kommun

Sigtuna kommun

Skara kommun

Skelleftea kommun

Skurup

Skovde

Sollentuna

Solna kommun

©o

Stockholms stad

Strangnas

Sundbybergs kommun

Sundsvall

Sunne kommun

Saffle kommun

B I IN|IN|ON

Savsjo kommun

Séderhamns kommun

Soderkoping

Sodertalje

Tibro

Timra kommun

Torsby kommun

Tranas

Trelleborg

50

28

42

13
322

2
2 76
3
4
30
1 5
2
20
1
1 62
3 1
1
2
13 17
411
11 50
89 161
5
15
1 13
1 13
12
5
2
3
1
1
5
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Tyresé kommun

70

Taby kommun

21

Uddevalla kommun

50

Uppsala

48

122

Vadstena kommun

Valdemarsvik

Varbergs kommun

Vilhelmina kommun

Vingaker

Varmdo6 kommun

Vasteras

Vaxjé6 kommun

Arjangs kommun

Almhults kommun

Odeshog

Orebro

21

Orkelljunga

Ornskéldsviks kommun

Ostersunds kommun

Osteraker

Region*

Nationell **

N | R | W|ININ

Antal kommuner med minst en rapport under aret

80
70
60 49 53

50 —

40
30
20
10
0

< n

S o

S S

N ~

o® oo

2006

ar

== Antal kommuner med minst en rapport under aret

2007
2008
2009
2010
2011

ar
ar
ar
ar
ar
ar

35

2012

2014
2015
2016

2013

ar
ar
ar
ar

18

146

67
11
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*Dessa utbrott ar inte nationella men har rapporterats fran ett lan, vilken/vilka kommuner framgick inte.

**Berdr mer an ett lan




