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Fyra avgoérande punkter for det nationella matsvinnsarbetet ar:

Ett nationellt mal och utveckling av uppféljningsmetoder

Ett aktivt samarbete mellan branschaktérer i livsmedelskedjan

Ett forandrat konsumentbeteende

Utredning, forskning och innovation
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Handlingsplan matsvinn 2030: Atgardsforslagen i korthet

Nedan listas 42 stycken atgardsforslag uppdelat pa atgarder dar det huvudsakliga dgarskapet for
att driva arbetet kan tas av Livsmedelsverket, Jordbruksverket och Naturvardsverket, respektive
av andra aktorer. Manga av svinnfragorna behdver dock losas i samverkan mellan olika aktorer.
For att atgarderna ska kunna genomfdras behdver resurser avséttas, bade av staten och av
naringslivet. Samtliga atgarder ar angelagna att paborja sa snart som majligt. Forslagen har
ingen inbordes rangordning. Numrering enligt den ordning atgardsforslagen kommer i
handlingsplanens kapitel. Handlingsplanen 4r ett verktyg for dialog och samarbete, men
atgardspaketet kan komma att justeras i takt med att det nationella matsvinnsarbetet visar pa nya
atgardsbehov.

Atgarder som Livsmedelsverket, Jordbruksverket och Naturvardsverket
driver

Myndigheterna gor manga insatser for att underlatta de insatser som andra aktorer behéver gora
for att svinnet ska minskas. Flertalet atgarder nedan har paborjats eller kan i viss man paborjas
inom regeringsuppdrag 2017-2019 for minskat matsvinn. Flera av atgarderna kraver dock
ytterligare finansiering for att en storre insats ska kunna goras. Manga atgarder kraver
kontinuitet i aktiviteter dver tid, exempelvis informationssatsningar till konsumenter for att
astadkomma ett forandrat konsumentbeteende. For att Sverige ska kunna bidra till uppfyllandet
av det globala matsvinnsmalet i Agenda 2030 beh6ver myndigheterna kunna arbeta langsiktigt
med nedanstaende atgarder aven fran ar 2020 och framat:

1. Naturvardsverket, Jordbruksverket och Livsmedelsverket fortsatter att arbeta for att ta fram
ett forslag till ett nationellt etappmal i miljomalssystemet for minskat matsvinn/matavfall
utifran Agenda 2030 mal 12.3. I underlaget till etappmalsforslaget bor det inga en
konsekvensanalys, basar, avgransningar, uppféljningsmetod samt ansvarsfordelning for
uppfoljning.

2. Berorda aktorer kommer dverens om hur matningar och nationell uppféljning av matsvinn i
hela livsmedelskedjan kan utformas med utgangspunkt i mal och principer om smart
miljéinformation.

4. Livsmedelsverket, Naturvardsverket och Jordbruksverket fortsatter fora dialog med
aktorerna om utvecklingen av det svenska matsvinnsarbetet.

5. Livsmedelsverket, Naturvardsverket och Jordbruksverket fortsatter féra dialog med
aktdrerna om digitaliseringens mojligheter i livsmedelskedjan, vem som ansvarar for vad
och hur vi pa ett effektivt satt kan leverera nytta for malgrupperna.

10. Livsmedelsverket, Naturvardsverket och Jordbruksverket fortsatter driva fragan om
minskat matsvinn och tar fram faktaunderlag inom olika fragor och information for
konsumenter.

11. En aterkommande gemensam informationssatsning till konsumenter lanseras.

2 FLER GOR MER! HANDLINGSPLAN FOR MINSKAT MATSVINN 2030



12.

13.

23.

24,
25.

26.

34.

38.

41.

En kunskapshdjning mojliggdrs om hur matsvinnet kan minskas inom offentliga
maltidsverksamheter, exempelvis genom kunskapsstod, svinnkartlaggning, dialoger
och forum.

Radgivare vidareutbildas i hur primarprodukterna hanteras for att minimera svinnet.

Foretag dar delar av produktionen inte kan avsattas pa den svenska marknaden ska fa hjalp
med att 6ppna nya exportmarknader.

Privata standarders mojlighet att bidra till minskat matsvinn utreds och diskuteras.

Arbeta med regler, internationella handelsnormer for frukt och gronsaker och
handelskedjors privata specifikationer som paverkar svinnet.

Utreda mojligheterna for livsmedel som inte gar till humankonsumtion att i storre
utstrackning anvandas till foder.

Webbaserad information med rekommendationer kring hantering av féarska frukter och
gronsaker tas fram.

For att minska svinnet bor principer for god affarssed diskuteras och géras allméant kanda
for primarproducenter, livsmedelsforetag, grossister och handelsakttrer samt ligga till
grund for affarer mellan odlare, odlarféreningar, grossister och butikskedjor.

Ett tidsbegransat ekonomiskt stod utlyses for att férebygga matsvinn i kommunala storkdk
och serveringar genom exempelvis inkdp av ny utrustning, kompetenshojande insatser eller
inférande av nya rutiner. Atgarden kraver sarskild finansiering.

Forslag till atgarder som drivs av annan aktor eller med delat ansvar

Bland atgardsforslagen nedan ar forslaget om formaliserat samarbete mellan branschaktérerna
sarskilt bradskande att paborja, da detta 6kar forutsattningarna for genomforandet av manga
ovriga atgardsforslag. Med samordnande organisation(er) pa plats 2019 ges forutsattningar for
ett aktivt och effektivt branschsamarbete under aren 2020-2030.

3.

14.

Aktorer i livsmedelskedjan foljer upp sitt matsvinnsarbete genom regelbundna
uppféljningar av matsvinn.

Genom ett formaliserat samarbete mellan branschaktdrerna arbetar hela livsmedelskedjan
tillsammans for ett minskat matsvinn.

Fortsatt dialog mellan branschaktérer som producerar och hanterar primérprodukter for att
identifiera atgarder, hitta incitament till minskat svinn och sidofléden samt utveckla
formerna for samarbete och kunskapsutbyte.

Nationella myndigheter, lansstyrelserna/RUS, SKL och Avfall Sverige for dialog med
grupperingar/forum regionalt och lokalt for att lyfta matsvinnsfragan och bygga kunskap.
Lansstyrelserna/regionerna inkluderar matsvinn i projekt kopplade till livsmedelsstrategin
och i regionalt tillvéaxtarbete.

Gemensamma branschregler infors kring svinndrivande priskampanjer och utfasning av
produkter.

Fragan om matsvinn halls levande i samhéllsdebatten.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

35.

36.

37.

Aktorer i livsmedelsindustri, restaurang, handel, och branschorganisationer arbetar aktivt
med information till konsument om matsvinn och hur konsumenter sjalva kan paverka sin
egen del av svinnet. Insatser gors ocksa for att underlatta for konsumenten att i
inkdpsogonblicket agera svinnsmart.

Kommuner sprider aktivt information till medborgarna om hur de som konsumenter kan
agera for att minska sitt matsvinn.

Forutsattningarna for att maten som serveras inom vard, skola, omsorg ska atas upp okas
genom en trivsam och lugn maltidsmiljo. Denna mojliggors genom att tillrackligt med tid
och resurser avsatts for maltiden.

Att anvanda skolmaltiden i undervisningen mojliggors genom schemalaggning av
skolluncher. Det underlattar att integrera matsvinnsfragor i undervisningen.

Skolverket ges i uppdrag av regeringen att inkludera en skrivning om skolmaltidernas
betydelse i den svenska laroplanen fér grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet.
Skrivningen fortydligar skolmaltidens betydelse for att stodja elevernas

kunskapsutveckling i skolamnen som kopplar till hallbar livsstil, hallbar utveckling och
hallbar konsumtion, inklusive minskat matsvinn.

Branschorganisationer och yrkesorganisationer ger stdd till sina medlemmar kring
svinnminskande atgarder och lyfter goda exempel.

Utbildning av restaurangpersonal inkluderar utbildning i livsmedels miljopaverkan och hur
matsvinnet kan minska.

Oka acceptans och avsattningsmaéjligheter for klass I1-produkter (frukt och gront).

Kontrollmyndigheterna for livsmedelskedjan utnyttjar livsmedelslagstiftningens flexibilitet
och hoéjer kunskapen om hur regler tolkas for att bidra till minskat matsvinn.

Branschriktlinjer motiverar foretagen att bidra till minskat svinn.
Végledning/stdd till kommuner att arbeta matsvinnsforebyggande

Maérkning med Sista forbrukningsdag anvands endast for varor som ar mycket
lattfordarvliga och efter kort tid kan utgdra en omedelbar fara for ménniskors halsa.

Vid datummaérkning beaktas svinnminimerande aspekter.

Bestéllare inom offentlig upphandling, restaurang och butik staller relevanta krav pa
kvarvarande hallbarhetstid nar produkten ankommer till bestallaren.

Kylvaror marks med en optimal forvaringstemperatur. Optimal temperatur halls genom
hela kylkedjan.

Samverkan sker mellan livsmedelsbranscherna for en optimering av logistikkedjorna sa att
svinn i samband med lagring, forvaring och transporter kan minimeras.

Effektivisera flodena av livsmedel genom livsmedelskedjan.

Battre teknisk utrustning kan minska skador pa produkter bade vid skordetillfallet och vid
transporten fran akern till lagringen, forvaringen och paketeringen.
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39. Inom vard, skola och omsorg tas forslag fram pa kravstéllningar och arbetssatt i
upphandlingsprocessen som kan minimera méngden matsvinn och ger stdd och
kompetensutveckling kring dessa.

40. Kompetensutvecklingsinsatser gors i svinnférebyggande upphandling.

42. Stod genomférandet av handlingsplanens atgardsforslag genom insatser inom utredning,
forskning och innovation:

Data, regelverk och kedjeévergripande fallstudier

a) nya respektive kompletterande kartldggningar av svinn och sidofléden i primérledet
och handelsledet

b) uppskattning av andelen matsvinn i livsmedelsindustrin pa nationell niva, baserat pa
reella matningar i foradlande foéretag av olika slag

c) uppskattning av andelen matsvinn i privathushall och storhushall pa nationell niva,
baserat pa reella matningar, inklusive studier som:

- urskiljer och berdknar faktorer mellan matsvinn och forpackningar, servetter samt
oatliga delar (t.ex. ben, tepasar) i det sorterade avfallet

- verifierar och uppdaterar omrékningsfaktorer mellan exempelvis liknande
produktslag for 6kad precision i uppféljningar och prioriteringar

d) Kkartlaggning av regelverk och riktlinjer som inte &r direkt relaterade till mat men kan
ha en indirekt paverkan pa matsvinn/matavfall/produktionssvinn i livsmedelskedjans
delar och som helhet

e) Kkartlaggningar av matsvinn i fallstudier som omfattar hela tillférselkedjor med
destination svensk marknad respektive hela livsmedelskedjor, dvs. omfattande dven
reella métningar samt saval inhemska som utlandska data for specifika produkter

Produkter och marknad

f)  innovativ produktutveckling, foradling och marknadsutveckling som medfor att delar
av livsmedel/ravaror som inte anvands idag aterfors till humankonsumtion,
exempelvis

- géallande slaktbiprodukter, t.ex. blod och bortputsade delar
- delar av frukt och grénsaker som inte anvands

Teknik och logistik

g) teknisk och logistisk utveckling i livsmedelskedjan, bl.a. rérande
- prognoser och planering i samverkan mellan aktorer och led
- skonsam hantering vid skord och lagring

- snabb nedkylning och frdmjande av optimala och jamna temperaturer i
primarproduktion

- hantering, processlinjer och temperaturreglering i vidareforadling av ravaror
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h)

)

studier av transporters paverkan pa produktkvalitet och matsvinn, inklusive i
efterfoljande led, exempelvis

- fallstudier med reella métningar for olika typer av produkter
- svinndrivande orsaker samt I6sningar pa problem som identifieras

utveckling av forpackningslésningar som bidrar till minskat matsvinn i
livsmedelskedjan som helhet inklusive priméra, sekundara och tertiara forpackningar,
exempelvis utveckling rérande

- storlekar, tdmningsbarhet och aterforslutningsbarhet
- Dbdttre stapelbarhet och transportegenskaper
- systemperspektiv fran primarproduktion till slutkonsument

kartlaggning av befintliga konserveringsmetoder respektive tillagningsmetoder som
bidrar till minskat matsvinn, genom att exempelvis forlanga hallbarheten eller
lagringsdugligheten i livsmedelskedjans olika led inklusive hushallen, samt
innovationer for utveckling av nya sadana metoder

Orsaker och mdjligheter i primarproduktionen

k)

kartlaggning/analys av sambandet mellan kvaliteten pa utsade, plantmaterial m.m. och
dess paverkan pa svinn och forluster senare i kedjan samt vilka atgarder som skulle
kunna vidtas for att forbattra/sakerstalla kvaliteten pa utsadet, till exempel

- problemen med kvaliteten pa utsadespotatisen

kartlaggning och analys samt utveckling av I6sningar som stodjer
primarproduktionens anpassning till ett forandrat klimat, fér minskade forluster i
primarproduktionen och efterféljande led

Orsaker och méjligheter i tillverkningsled

m)

n)

0)

p)

investeringsstod inréttas for minskat matsvinn i livsmedelsindustrin, som ger
incitament och snabbar pa systematiskt forbattringsarbete inom foretagen

utredning/forskning kring hur orsakerna till matsvinn hos smaskaliga
livsmedelsproducenter skiljer sig fran dem hos storskaliga tillverkare

forskning respektive innovation inom produkt- och marknadsutveckling som stddjer
smaskaliga tillverkares maojligheter att minska matsvinn genom att ta hand om de delar
fran en produkt som annars skulle tas bort fran livsmedelskedjan

kartlaggning och analys samt utveckling av l6sningar som stodjer foradlingsledets
anpassning till ett forandrat klimat
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Affdrs- och logistiksystem samt temperatursinkning i handelsled

q) kartlaggning av svinndrivande affars- och logistiksystem, exempelvis system for
hantering av brod med atertag

r)  studier och forskning om priskampanjers for- och nackdelar, samt betydelse for
matsvinnet i butik samt foljdeffekter i foregaende och efterféljande led

s) sammanstallning av befintliga data 6ver energidtgang, svinn och Iénsamhet vid lagre
kyltemperatur i butik som ger underlag for att stimulera till sdnkt kyltemperatur

Konsumentbeteenden

t)  forskning kring mekanismer bakom olika typer av konsumentbeteenden for att oka
kunskapen om hur ménniskors beslutsprocesser bést omsatts i kraftfulla styrmedel,
exempelvis omfattande

- Dbeteenden kopplade till preferenser for kosmetiska egenskaper hos olika varor,
konsumentens hantering av frukter och grénsaker i butik eller att den sista varan i
hyllan & mycket svarsald

- identifiering av vilka typer av kommunikationsinsatser, “nudges” och “choice
editing” som fungerar under vilka forutséttningar

u) omséttande av kunskapen ovan i innovationer som minskar konsumentrelaterat
matsvinn i livsmedelskedjan, exempelvis omfattande

- utveckling av praktiska verktyg (“nudges” och “’choice editing”) for hur beteenden
kan modereras baserat pa den kunskap som tas fram ovan

- vilka sorters budskap som har storst effekt pa olika malgrupper samt hur olika
typer av information kan formedlas till olika aktorer i livsmedelskedjan pa
effektivast moéjliga satt

- utveckling av verktyg eller atgardspaket dar det ingar delatgarder for att fa
forandringen att besta langre tid for att pa sikt 6verga till normalt beteende
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