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1

Om undersdkningen




1. Bakgrund och syfte

- Oka kdnnedomen om att symbolen
Nyckelhalet finns

- Oka kunskapen om vad Nyckelhalet star for
och innebar

- Oka motivationen att valja Nyckelhalsmarkta
varor

- Forbattra Nyckelhalets image

« Oka kiannedomen om Livsmedelsverket
som avsandare for Nyckelhalet
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1.2 Genomforande

«  Malgrupp
Sveriges befolkning i aldrarna 18-75 ar.

« Urval

1000 personer har slumpmassigt valts ut och intervjuats. Urvalet har
hamtats fran SPAR som bygger pa folkbokféringen och darmed &r det
mest tillforlitliga registret éver befolkningen.

« Metod

Undersdkningen har genomférts med hjalp av telefonintervjuer frén
vara telefoncentraler i Géteborg och Ronneby. Intervjuerna &r helt
datorstddda vilket sakerstaller en hog kvalitet och sakerhet i
datainsamlingen.

- Faltperiod
Intervjuerna har genomfdérts under perioden 12 maj - 8 juni (vecka
20-23) 2014.

 Resultat

Signifikanta skillnader i resultaten redovisas i graferna med plus-
respektive minustecken. Svaren pa tva 6ppna fragor har efterkodats
(fraga 4 och 8).
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1.3 Bortfallsredovisning / Svarsfrekvens

Alder okand Totalt
Bruttourval 1936 2227 1037 43 5243
IP okand pa numret - 1 - - 1
IP avliden - - 1 - 1
IP hor daligt, dov 3 1 3 - 7
IP talar ej svenska 50 44 8 3 105
Langvarigt sjuk 6 4 7 - 17
Redan tillfragad/dubblett - - 1 - 1
Utredda, ej funna 309 271 85 21 686
Utanfér malgrupp 1 9 3 2 15
Annat 13 7 3 24
Nettourval 982 1002 531 12 2527
Stark vagran, princip, policy 222 277 173 5 677
Vagran, vill inte, har inte tid 73 3 - - 76
IP ej tillgénglig (bortrest) 46 30 9 - 85
Ej nadd, ej svar efter 6
kontaktforsok 343 292 49 4 688
Svarsfrekvens 30,3 39,9 56,5 25,0 39,6
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Sammanfattning

Inkdépsvanor - 48 procent av svenskarna handlar maten sjalv. 38 procent delar ansvaret med
annan i hushallet. Kvinnor och personer éver 66 ar handlar i stérre utstréckning maten sjalva
medan méan och aldersgruppen 30-49 ar i stérre utstrackning har delat ansvar.

Intresse- 57 procent av svenskarna har ett stort eller mycket stort intresse for mat.
Hogutbildade har i stérre utstrdckning stort intresse féor mat medan man och yngre (18-293r) &r
Overrepresenterade bland de med mindre intresse for mat.

Medvetenhet- Hilften av svenskarna ldser ibland eller ganska ofta innehallsférteckningar och
produktinformation medan var fjarde uppger att de alltid eller mycket ofta gor det. Kvinnor laser
i stérre utstrackning innehallsférteckningar och produktinformation jamfort med man.

Preferenser- Att produkterna ar svenska/svenskproducerade anser flest ar viktigast nar de
képer matvaror. Darefter kommer naringsinnehdll. Vad man anser viktigast vid kép av matvaror
skiljer sig en del mellan olika grupper.

Kidnnedom- 48 procent kanner till Nyckelhalet vl eller mycket val. Nyckelhdlet hamnar i topp
bland de markningar for hdalsosam mat som svenskarna spontant kanner till. Majoriteten av de
som ké&nner till Nyckelhdlet férknippar méarkningen med god hélsa och nyttig/hédlsosam mat.

Image- Bland de som kénner till Nyckelhdlet anser man framfér allt att det &r bra att Nyckelh8let
finns, att Nyckelhdlet &r seriést och att det &r en markning man kan lita p§.

Synlighet och kunskap- 43 procent anser att Nyckelhdlet ar synligt i hég eller mycket hég grad.
De flesta (57%) vet dock inte vem som stdr bakom Nyckelhdlet. Var femte (20%) uppger att de
vet/tror att det &r Livsmedelsverket som star bakom Nyckelhlet.
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InkOpsvanor




InkOpsvanor

Vem &r det som vanligtvis handlar maten i ditt hushéll?
Bas: 1001

48%

Handlar alltid eller
nastan alltid maten
SENZ

. vainnor
Aldre (66+)

38% |
145 W oo e o

annan person i .
(]
hushallet.

Handlar aldrig
eller nastan aldrig
maten

* Yngre (18-29 ar) « Maén

Halften av svenskarna (48%) handlar
alltid eller nastan alltid maten sjalv.

Mer an halften av kvinnorna (55%)
uppger att de alltid eller nastan alltid
handlar maten. Kvinnor ar saledes
signifikant 6verrepresenterade bland de
som alltid eller nastan alltid handlar
maten. Likasa &r aldersgruppen 6ver 66
ar dverrepresenterad i denna kategori.

Mannen (43%) uppger i stdrre
utstrackning an kvinnor att de delar
ansvar med ndgon annan i hushallet.

I dldersgruppen 30-49 ar &r det
signifikant fler som delar ansvaret for
matinkép med nagon annan i hushallet.

De som ofta eller alltid laser innehalls-
forteckningar respektive tycker narings-
innehall &r ganska eller mycket viktigt ar
ocksd de som i stérre utstrdckning gor
inkbépen av mat.
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Intresse




Intresse

Hur skulle du beskriva ditt intresse for mat?
Bas: 1001

16 %

Har mycket stort intresse fér mat « Aldre

« Hogutbildade
. .+ F3 unga och
41 % enpersonshushall

Har stort intresse for mat

32 %

Har visst intresse for mat

e Man
8 %
(0]  Enpersons-
Har litet intresse for mat hushall

« Landsbygd
2 %

Har inget intresse for mat

. 18-29 ar
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Intresse (forts.)

Bas: 1001

» Majoriteten, 57 procent, har ett stort eller mycket stort intresse for mat. Var tionde svensk
har litet eller inget intresse alls for mat.

« I den grupp som uppgett att de inte har ndgot intresse for mat &r aldersgruppen 18-29 ar
Overrepresenterade.

« Man ar signifikant éverrepresenterade i kategorin som uppgett att de har litet intresse for
mat.

+ Personer med hdégre utbilning har i stérre utstrackning ett stort eller mycket stort intresse for
mat.

- De som ofta eller alltid |&ser innehalls-forteckningar respektive tycker narings-innehall ar
ganska eller mycket viktigt har ocksa ett stort intresse for mat.
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Medvetenhet

Hur ofta ldser du inneh8lisférteckningar eller produktinformation ndr du képer matvaror?
Bas: 1001

8% 24% | 26% | 13% | 12%

Aldrig Sallan Ibland Ganska Mycket Alltid
ofta ofta
- Man . 18-29 ar « Kvinnor « Stockholm
. Lagutbildade « 30-49 ar « 66 plus ar
« Landsbygd - Hogutbildade . Stort intresse
for mat
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Medvetenhet (forts.)

Bas: 1001

« Var fjarde svensk (24%) laser aldrig eller séllan innehallsférteckningar eller
produktinformation nar de képer matvaror.

« Halften (50%) uppger att de ibland eller ganska ofta laser innehallsférteckningar eller
produktinformation.

« Var fjarde (25%) laser alltid eller mycket ofta innehallsférteckningar eller produktinformation.

« Kvinnor laser i signifikant stérre utstrdckning innehallsforteckningar och produktinformation
jamfort med man.

« Var tredje 30-493ring laser ganska ofta innehdllsférteckningar och produktinformation, vilket
ar signifikant fler &n andra aldersgrupper.

. Aldersgruppen 66 ar och aldre &r dverrepresenterade (19 %) i gruppen som alltid I&ser
innehallsférteckning och produktinformation.

« Boende i Stockholmsomradet uppger i signifikant stdrre utstrackning att de alltid l&ser
innehallsférteckning och produktinformation. Likasa enpersonshushall och de med stort
intresse fér mat.
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Preferenser

Nér det géller innehdllet i maten, hur viktigt ar féljande ndr du képer matvaror?

Bas: 1001
e r

Méngd av tillsatser [ L e
Fullkorn/fiberinnehall _ 49
Fetthalt [ 45

Salthalt | g

Andel som svarat ganska eller
mycket viktigt vid kép av matvaror. 0/0
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Preferenser - demografisk nedbrytning

Nér det géller innehadllet i maten, hur viktigt &r féljande ndr du képer matvaror?

57

70

Sockerhalt 73

0
8

Man v tillsatser
angd a satse B Man

(o kvinnor)

p—

m18-29 ar

m30-49 ar
W 50-65 ar
W66 + ar

H Mellan utb

Fullkorn/fiberinnehall

Fetthalt .
mLag utb

Andel som svarat

Salthalt ganska eller
mycket viktigt
vid kop av
| ! | matvaror.
0 10 20 30 40 50 60 70 80
Definitioner utbildningsniv§
LAG (Folkskola, Grundskola, Realexamen) ‘b LWSHEDELS"JERHET

MELLAN (Studentexamen, Yrkesinriktad utbildning, Kort eftergymnasial utbildning (<3 ar)
HOG (Examen fran hogskola/universitet) 18




Preferenser

Hur viktigt &r féljande nar du kbper matvaror?
Bas: 1001

Svenska/svenskproducerade “ 71
——— T
Nar-/lokalodlade _ 57

Eologiske [N S S Y 50

Pris

Andel som svarat ganska eller
mycket viktigt vid kép av matvaror.

60 70 80 %
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Preferenser

Hur viktigt ar féljande nar du képer matvaror?

Naringsinnehall

Helt/ganska oviktigt
mVarken eller

B Ganska/mycket viktigt

Storstad
Mellan

Landsbygd

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Preferenser

Hur viktigt ar fé6ljande nar du képer matvaror?
Rattvisemarkt

Mellan utb
Lag utb

Storstad

= Helt/ganska oviktigt
m Varken eller

m Ganska/mycket viktigt

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Preferenser

Hur viktigt ar féljande nar du képer matvaror?

Pris

1 Helt/ganska oviktigt

m Varken eller

W Ganska/mycket viktigt

Storstad

Mellan

Landsbygd

Barnfamilj

Ej barnfamilj
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Preferenser (forts.)

Bas: 1001

« Kvinnor tycker i stérre utstrackning an man att ekologiska produkter, rattvisemarkning
och att produkterna ar producerade i Sverige ar viktiga aspekter vid kép av matvaror.
Dessa preferenser galler aven i stérre utstrackning for personer med hdgre utbildning och stort
intresse for mat.

- Aldersgruppen 66 ar och aldre &r verrepresenterad bland de som svarat att priset &r viktigt
vid kdp av matvaror.

« Naringsinnehallet &r for 72 procent av 30-49aringarna en ganska eller mycket viktig aspekt
vid kdp av matvaror. 30-493ringar dr darmed 6verrepresenterade bland de som anser
naringsinnehall vara viktigt. Likasa ar de med hdg utbildning, barnfamiljer och de med stort
intresse for mat mer intresserade av naringsinnehallet &n andra.

+ Sockerhalten har i stérre utstrackning betydelse for kvinnor an fé6r man och ar aven i
signifikant storre utstréckning en viktig aspekt fér personer i aldrarna 50-65 ar samt bland de
med stort intresse féor mat. Personer under 29 ar anser ddremot i signifikant lagre utstrackning
att sockerhalten ar viktig.

- Mangden tillsatser anses viktigt i storre utstrackning bland kvinnor och aldersgruppen 50-65
ar, samt bland de med hégre utbildning respektive de med stort intresse fér mat.

« De som ofta eller alltid l&ser innehallsforteckningar respektive tycker naringsinnehall ar viktigt,
ar dverrepresenterade bland de som uppger att Ekologiskt, Rattvisemarkt, narodlat och
svenskproducerat ar viktiga faktorer vid kép av mat. Mdnstret tyder med andra ord pa en
stérre medvetenhet generellt ar forenat med ett stérre intresse for vad man kdper.
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Kannedom




Total kdnnedom om Nyckelhalet
Total kdnnedom om Nyckelhdlet &r 95,4%

® Har aldrig hort talas om det

Har hort talas om det men vet
nastan ingenting om det
» Kanner till det lite
Total 13
m Kanner val till det
Bas:1001
m Kanner mycket val till det

m Vet ej

0 50 100
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Spontan kannedom om markning for halsosam mat

Vilka mérkningar fér hdlsosam mat kdnner du till?*

Méarkningar med hbgst spontan kdnnedom

v,

K/ /4

- 66 plus ar . Hogutbildade
* Yngre

30-49 ar

Barnfamiljer, hogutbildade
Fa aldre, relativt sett, kdnner
spontant till Nyckelhalet
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Spontan kannedom om markning for halsosam mat

Vilka méarkningar fér hdlsosam mat kdnner du till?*

Bas: 1001
Nyckelh3let 35
Ekologiskt/KRAV 32
Svanen/Svanmarkningen __ 8
Fairtrade _. 1
Gréna Grodden _. 1
Anglamark _. 1
Svenskt Sigill [ 1
I « Man
Rattvisemarkt |1 1 . 66 plus 3r
annat I 2 W . [3gtintresse
Kanner inte till ndgot | 10 1 av 5
Tveksam/vet ej | 9
0 10 20 30 40 o
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Spontan kannedom om markning for halsosam mat (forts.)
Bas: 1001

« Var tredje svensk (35%) kdnner spontant till Nyckelhdlsmarket.

« 42 procent i ldersgruppen 30-49 &r kanner till Nyckelhdlet vilket &r signifikant fler &n i andra
aldersgrupper.

- Aldersgruppen 66 ar och dldre dr underrepresenterad bland de som kanner till Nyckelhalet.
Samma aldersgrupp &r ddremot déverrepresenterad bland de som kanner till Svanenmarkningen.

+ Personer med hogre utbildning och barnfamiljer kdanner i storre utstrackning till
Nyckelhdlet.

- De som ofta eller alltid l&ser innehdllsférteckningar respektive tycker naringsinnehall ar viktigt, ar
Overrepresenterade bland de som kanner till KRAV-markningen.

+ Bland de 2 procent som svarat “annat” namner respondenterna markningar kopplat till specifika
producenter och leverantdrer sdsom ICA, Coop, Risenta m.fl. Hir ndmns &ven Kléver, Svenskt Kétt,
Jarna biodynamisk mat, CDU (fisk) samt markningar fér gluten- och allergifri mat. Storstadsbor ar
Overrepresenterade bland de som uppger “annat”.

. 42 LIVSMEDELSVERKET
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Hjilpt kdnnedom om Nyckelhalet

Ké&nner du till eller har hért talas om Nyckelh8let?

Bas: 1001

« Man
.« 18-29 ar
. Lagt intresse

48%

Kanner val eller
mycket val till
Nyckelhalet.

17%

Har aldrig hoért talas
om Nyckelhalet eller
kanner bara till
Nyckelh3let
till namnet.

35%

Kvinnor

50 plus ar
HOg .
utbildning
Stort intresse .

Kanner till
Nyckelhdlet lite

18-29 ar

Total kinnedom for Nyckelhdlet d@r 95 %!!

Halften av svenskarna (48%) kanner val eller
mycket val till Nyckelhdlet.

En av tre (35%) uppger att de kanner till
Nyckelhalet lite.

Var sjatte svensk (17%) har aldrig hort talas om
Nyckelhalet eller kanner till Nyckelhalet bara till
namnet.

Kvinnor i stérre utstrackning an man kanner val
eller mycket val till Nyckelhalet. Likasa ar
personer dver 50 ar signifikant
Overrepresenterade bland de som kanner val till
Nyckelhalet.

Personer med hdgre utbildning och personer
med stort intresse for mat ar signifikant
Overrepresenterade bland de som kanner val
eller mycket val till Nyckelhdlsmérkningen.
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Hjilpt kdnnedom om Nyckelhalet (forts.)

Bas: 1001 0 10 20 30 40 50

] ] ] ] ] ]

Total

C_ven |

30-49 ar
50-65 ar
66+ ar

Lag utbildning

Mellan utbildning

Hog utbildning

Litet intresse for mat

Btort intresse for ma

Ej barnfamilj

Barnfamilj

48

) =- )

I R T
I N N *
I N >

47

49

55+

52

54+

55+

51+

53+

Andel som kdnner
vél eller mycket vél
till Nyckelhalet.

%
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Kdnnedom om Nyckelhalet (forts.)

Vad férknippar du med Nyckelh8let?*
Bas: 955 (har atminstone hért talas om Nyckelhalet)

«  30-49 ar
Nyttig/hdlsosam ma 54 . Barnfamiljer
indre fett/Iag fetthalt . Kvinnor

Ekologiskt/KRAV-markt . Hégut_bildade )
« Stort intresse for mat

Fullkornsprodukter/mer fibrer

@tskontroll/@

Lag sockerhalt/mindre socker/lite
socker

« 66 plus ar

Brod

Rattvisemarkt

Lite tillsatser
Fa/inga/lite kalorier

Lag/lagre salthalt .
Klimatsmart

Miljovanlig

Klassisk

Gammaldags

I behov av uppdatering

Inget/ej svar

Tveksam/vet ej

0 20 40 60
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Kdnnedom om Nyckelhalet (forts.)

Bas: 955 (har atminstone hort talas om Nyckelhalet)

* Avde som kanner till Nyckelhélqmérkningen uppger de flesta, 54 procent, att de férknippar Nyckelhalet med god
halsa och nyttig/hdlsosam mat. Aldersgruppen 30-49 ar samt barnfamiljer &r éverrepresenterade i denna kategori.

* 14 procent férknippar Nyckelhalsmarkningen med mindre/lag fetthalt. Kvinnor, hdgutbildade och personer med stort
intresse for mat ar dverrepresenterade i denna kategori.

* 5 procent har svarat att de forknippar nyckelhalet med "annat’ &n de givna alternativen. Bland dessa svar
framkommer bl.a. att respondenterna férknippar Nyckelhalet med miljé/klimatsmart och bra producenter men aven
att markningen anses klassisk, och i vissa fall gammaldags, i behov av uppdatering.

*  En mindre andel (2%) férknippar Nyckelhalsmarkningen med kvalitetskontroll. Personer éver 66 ar ar
Overrepresenterade i denna grupp.

« De som tycker naringsinnehall &r ganska eller mycket viktigt férknippar i hdgre grad Nyckelhalet med mindre salt och
fett samt mer fibrer och fullkorn vilket hér samman med ménstret fér den aldre malgruppen.

+ De som ofta eller alltid I&ser innehallsférteckningar férknippar ocksa i hogre grad Nyckelhalet med mindre socker
och inga tillsatser. Man férknippar dock inte Nyckelhalet med ekologiskt.
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Kdnnedom om Nyckelhalet (forts.)

Vad férknippar du med Nyckelh8let? - Oppna svar

Svenskodlade

L&gpris

Latt o Lagom (smér)

H&llbarare produkter, miljé- och smakmadssigt
Att producenterna &ar bra

Smaklbés mat

Svensktillverkat

Konsum

Att det kommer fr8n bra stéllen

Tvéattmedel

Varor med mycket kolhydrater

P3hittat hdlsosam mat

Att jag ska g8 ner i vikt

Nérodlat

Mycket fett inneh8ll och salt

Pasta

Jag férknippar Nyckelh8let med smér

Bra miljéval

Okunskap, de behover uppdatera sig. Mycke}
av deras produkter &r férdldrade.
« Samlingsnamn fér olika insyn

+ Coop

Lite gréont, Lantmannen

Allergier

Klassiskt

Tycker att det ska vara nyttigt men tycker att
den inte ar det langre

Det &r inte s§ bra

Arlighet

Férpackningen, bra varor och produktionssétt
Havrefras

Fakta

Det kan vara falskt, kan innehalla

sotningsmedel istéllet for socker t. ex.

Smor
Miljéméarkning
Hiadrt- och Karlsjukdomar

Urvattnat varumérke enligt min 8sikt!
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Kunskap om Nyckelhalet

I vilken grad férknippar du varor som &r Nyckelhdlsméarkta med féljande egenskaper?
Bas: 955 (har atminstone hért talas om Nyckelhalet)

Mer fibrer/fullkorn 65 Andel av de som hért

talas om eller kanner till
Nyckelhalet och som
svarat att de forknippar
foljande attribut i hog
eller mycket hég grad
med Nyckelhalet.

Mindre socker

ul
¢

Ul
[°¢]

Nyttigare fett

Mindre fett

U1
()]

D
(e)]

Farre kalorier

AN
N

Inga tillsatser

Ekologiskt

36

Mindre salt 33

|

o

10 20 30 40 50 60 70 %
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Motivation




Motivation att valja Nyckelhalet

Generellt sett, ungefar hur ofta véaljer du aktivt matvaror som ar
Nyckelh8lsmérkta inom féljande kategorier?

Bas: 955 (har atminstone hort talas om Nyckelhalet)

Bréd och knackebrod

Musli och frukostflingor

34

|

16

17

T

[y
N
(0]

16

50 plus ar

Kvinnor

50 plus ar
Barnfamiljer
Stort intresse

Matfett (t.ex. olja, margarin) 31 16 19 17 13 4 . Kvinnor
Kottprodukter (kottfars, kottbullar, charkuterier) 29 16 22 17 10 5 - 50-65 ar
. Ej barnfamiljer
Mjélkprodukter (ej ost) 33 13 18 16 14 7 NI

Ost

O
[y
FAN
O
fo)) (00]
N (03]

35

1

8

1

Stort intresse

Fiskprodukter (t.ex. fiskbullar, tonfisk pa burk) 45 15 19 . Man
| - 30-65ar
Fardigratter mm . Man
| | | | | . 30-49 ar
0 20 40 60 80 100 %
mAldrig ®Mer séllan = Var tredje/fjdrde gdng ™ Varannan gdng ®Varje gang m Vet inte
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Motivation att valja Nyckelhalet

Generellt sett, ungefar hur ofta véaljer du aktivt matvaror som ar
Nyckelh8lsmérkta inom féljande kategorier?

Bas: 955 (har atminstone hort talas om Nyckelhalet)

« 50 plus ar
Brod och knackebrod

Kvinnor

50 plus ar
Barnfamiljer
Stort intresse

Musli och frukostflingor

Matfett (t.ex. olja, margarin) . Kvinnor

Kottprodukter (kottfars, kottbullar, charkuterier) E?E)?a?naf;miljer
. Kvinnor

Mjélkprodukter (ej ost) «  Stort intresse

Ost

. Man

Fiskprodukter (t.ex. fiskbullar, tonfisk pa burk) . 30-65 &r

. Man

m Ibland/ofta/alltid Fardigratter .
. 30-49 ar

m Sallan/aldrig
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Motivation att valja Nyckelhalet (forts.)

Skulle du képa fler Nyckelhdlsmérkta produkter om utbudet av
Nyckelh8lsmdérkta produkter i livsmedelsbutikerna var stérre?

Bas: 955 (har atminstone hért talas om Nyckelhalet)

« Majoriteten, 68 procent, svarar att
de skulle kopa fler Nyckelhdlsmarkta
produkter om utbudet av dessa var

* Medelhdg storre i livsmedelsbutikerna. Personer
utbildning med medelhdg utbildning ar
overrepresenterade. Och de som
tycker naringsinnehall &r viktigt uppger i
hégre utstrackning att de skulle kdpa fler
Nyckelhalsmarkta produkter om utbudet
var storre. Utdver detta framkommer
inga signifikanta skillnader.

 Bland de 28 procent som svarar att
de inte skulle kopa fler
Nyckelhdlsmarkta produkter om
utbudet var stérre sa ar hogutbildade
signifikant 6verrepresenterade. Det
skulle kunna férklaras av att dessa
respondenter har storre medvetenhet
och kdnnedom om Nyckelhdlsmarket

+ Hogutbildade och annan markning av halsosam mat.

De har sina preferenser och ar troligtvis

redan kopare av Nyckelhalsmarkta

produkter i stérre utstrackning an andra.

#2) LIVSMEDELSVERKET
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Nyckelhalets image

Hur synligt tycker du att Nyckelh8lsmérket &r, rent generellt?

Bas: 955 (har atminstone hért talas om Nyckelhalet)

* 43 procent anser att
- 30-49 ar Nyckelhdlsmarket &r synligt i
. Enpersonshushéll hég eller mycket hég grad, rent

Stort intresse generellt.

«  Personer i aldrarna 30-49 ar &r
Overrepresenterade bland de
som tycker att
Nyckelhdlsmarket &r synlig i
hég grad.

Synligt i hég eller
mycket hég grad.

« 36 procent uppger att de tycker
market ar synligt i n8gon grad.

« 19 procent tycker att
Nyckelhdlsmarket &r synligt i
mindre grad eller inte alls.

Synligt i mindre
grad eller inte alls
synligt.

«  Nyckelhdlet anses i hégre grad
synligt fér de som ofta laser
innehallsforteckningar men inte
lika synligt fér dem som tycker

« 18-29 &r att naringsinnehall ar viktigt vid

« Lagt intresse kép av mat.

. #2) LIVSMEDELSVERKET
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Nyckelhalets image (forts.)

Bas: 955 (har atminstone hért talas om Nyckelhalet)

1 m Stammer inte alls/mycket daligt

GOr det lattare for mig att valja halsosammare
mat

—
=
o
N
N
W
w
N
W

B Stammer ganska daligt

i m Stammer varken bra eller daligt
S 7 10 33 29 ] " Stémmer ganska bra

E Stammer mycket bra

Oberoende NCEESEI 33 23 11 15 mvet ej

Dyrare

%

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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Nyckelhalets image (forts.)

Bas: 955 (har atminstone hort talas om Nyckelhalet)

Bra att den finns

Serids

En maérkning jag litar pa

GOr det lattare for mig att valja halsosammare mat

il 18-29 ar
Aktuell
Oberoende
Dyrare o
19 ar
stad
I stammer ganska/mycket bra Modern %
B Stammer ganska daligt/mycket 0 10 2.0 Storégad 4|0 50 60 70 80 90 100

daligt/inte alls
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Nyckelhalets image (forts.)

Bas: 955 (har atminstone hért talas om Nyckelhalet)

« 4 av 5 av de som kanner till Nyckelhdlet tycker att det &r bra att Nyckelh8Ismérkningen finns.

«  Mer an halften av de som kanner till Nyckelhdlet tycker att markningen &r seriés och &r en mérkning
man litar pé&.

«  Farre har uppfattningen att Nyckelhdlsmarkningen &r modern eller dyrare. 30-493aringar samt boende i
storstad (som inte anser priset vara en sarskilt viktigt aspekt) tror i mindre utstrackning an andra att
Nyckelhdlet &r dyrare. Motsatsen géller for de 6ver 66 ar; de &r dverrepresenterade bland de som
forknippar Nyckelhdlet med dyrare och de tycker samtidigt att priset &r en viktig aspekt.

- Personer i dldrarna 18-29 ar &r underrepresenterade bland de som instdmmer i att Nyckelhdlet gér det
lattare att vélja hdlsosam mat.

- De som laser innehallsférteckningar ofta eller alltid anser i hdgre grad &n 6vriga att Nyckelh3let &r
modernt och aktuellt. Ddremot ar de som har I3gt/neutralt intresse for naringsinnehall
dverrepresenterade bland de som inte instammer i att Nyckelhdlet &r modernt. De som tycker
naringsinnehall &r viktigt &r ocksa dverrepresenterade bland dem som tycker att Nyckelhdlet gér det
lattare for dem att vélja hdlsosammare mat.
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Kannedom om avsandaren

Bas: 1001

« Kvinnor

« 30-49 ar
« Stort intresse
Hogutbildade

LIVSMEDELSVERKET
o)

18-29 ar ZA L

66 plus ar

Lagt intresse

Lag, och mellanhdg

utbildning

24%

Livsmedelsindustrin,
konsument-

organisation
eller andra

Majoriteten, 57 procent, svarar att de
inte vet vem som star bakom
Nyckelhalsmarket.

Var fjarde svensk tror att det ar antingen
livsmedelsindustrin/handeln (4%),
konsumentorganisation (5%) eller ndgon
annan organisation (15%) som star
bakom Nyckelhalsmarket.

Var femte svensk uppger att de tror
att Livsmedelsverket star bakom
Nyckelhdlsmarket. De med stort eller
mycket stort intresse for mat ar
Overrepresenterade i denna kategori.

De som ofta eller alltid laser innehalls-
forteckningar ar i stdérre utstrackning
medvetna om att det ar Livsmedelsveket
som star bakom Nyckelhalet.

15 procent svarar “annat”. Har
framkommer framférallt Lantmannen,
Konsumentverket, Socialstyrelsen och
producenterna/bdnderna eller handlarna
sjalva som avséndare till Nyckelhalet.

© TNS
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Kannedom om avsandaren (forts.)

Vad tror du st8r bakom Nyckelh8let? - Oppna svar

Skulle kunna vara Konsumentverket
Svenskproducerad av Hélsoministeriet
Lantméannen

Arla

N8gon som tar hand om hélsa
Naturv8rdsverket

Sveriges Bénder

Bénder

ViktVéktarna

Staten

AXA Food

Producenterna

Producenter och konsumenter gemensamt
Folkhélsoinstitutet

Coop

N&gon oberoende organisation
Socialstyrelsen

Lantbrukarnas Riksférbund
Folkhdlsomyndigheten
Miljéorganisationer eller liknande
Granng8rden

KF

Ica

Ekologiska producenter

Handlarna sjélva

Politiker

« N&n form av férening mellan alla

matproducenter

Alliansen

N&gon branschorganisation
Livsmedelsorganisation av ndgot slag, privat
EU

Branschorganisation inom lantbruk
Engagerade mdanniskor som vill ha nyttig mat
utan tillsatser och som vill ta sunt och akta
sig fér annat déligt i maten.

N&gon livsmedelsorganisation

N&gon miljéorganisation

Svensk Handel

Regeringen

Bolagen/édgarna

LRF

Fabriker

Jag gissar att staten har regler s§ som
ekologiskt

» Tillsynsmyndighet

Oberoende myndighet
Har det med EU att géra?

#2) LIVSMEDELSVERKET
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Utmaningar och mojligheter




TNS Sifos reflektioner: Utmaningar och
mojligheter

«  Nyckelhdlet har en positiv image bland de som kanner till
méarkningen. Nyckelhdlet uppfattas framst som serids och palitlig.
For att ytterligare forbattra Nyckelhalets image ligger utmaningen i
att gdora markningen mer aktuell och modern. Detta gar dven hand
i hand med att attrahera den yngre aldersgruppen som &r
ndgorlunda medveten men som idag inte har sarskilt stor
motivation till att valja Nyckelh@lsmaérkt.

- Lagt intresse, 18g medvetenhet och ddrmed 13g kdnnedom bland
maén, I&gutbildade och landsbygdsbor. Mer en generell faktor
gentemot mat och inte Nyckelhdlet explicit.

. Potential finns bland enpersonshushall och yngre som &r medvetna
och har viss kdnnedom om Nyckelhdlet. Denna grupp har Iagt
intresse fér mat men har viss medvetenhet kring markningar och
ar dessutom prismedvetna. Att forbattra/fornya Nyckelhdlets image
ar viktigt i denna grupp foér att skapa motivation till att valja
Nyckelhdlsmarkta varor. Pris &r en mycket viktig faktor for gruppen
enpersonhushall.
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