Markning av fardigforpackade
ivsmedel

Information till dig som marker fardigférpackade livsmedel

/@ Livsmedelsverket
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Markning av

fardigforpackade livsmedel

| den har broschyren finns information for dig som ansvarar for markningen av fardigforpack-
ade livsmedel. Informationen ar inte heltackande. Det kan finnas andra regler, som du maste
ta hansyn till, beroende pa vilket livsmedel det handlar om. Du kan darfor behéva komplet-
tera dina kunskaper genom att ldsa mer om andra regler. Lds alltid informationen i denna

broschyr tillsammans med lagstiftningen.

Du ansvarar for att maten ar saker
och ratt markt

Alla som serverar eller séljer livsmedel har ett ansvar
for att maten ar saker att dta. Livsmedlet far inte med-
fora risk for manniskors hélsa.

Ett exempel pa ndr markningen é&r viktig for konsu-
mentens sékerhet dr om livsmedlet innehaller aller-
gener, det vill sdga &mnen som kan utlosa en allergisk
reaktion.

Den som siljer fardigférpackade livsmedel ansvarar
for att markningen ar korrekt och inte vilseleder kon-
sumenten. Det yttersta ansvaret har den som utformar
mirkningen. Aven den som képer in och siljer vidare
fardigforpackade livsmedel har ett ansvar for att
livsmedel &r ratt mérkta. Man fér inte sélja livsmedel
vidare om man vet att de &r felmarkta.

Ta reda pa vilka regler som galler

Reglerna ar till for att skydda konsumenten

Det finns tva huvudsyften med livsmedelslagstiftningen:

« att skydda konsumenten fran livsmedel som &r
otjanliga eller skadliga for hélsan och

« att markningen ska ge konsumenten tillricklig in-
formation for att han eller hon ska kunna gora egna
och sékra val. Mérkning, reklam och presentation
av livsmedel fér inte vilseleda konsumenten.

Reglerna ska ocksa underlitta for den fria rorligheten
pa den inre EU-marknaden.

Det hir giller for alla livsmedelsforetag:

+ Ansvar
Du som foretagare ansvarar for de livsmedel som
du tillverkar, transporterar, lagrar eller séljer.

+ Sparbarhet
Det ska ga snabbt att identifiera en leverantdr och
ett parti.

+ Oppenhet
Du ska omedelbart informera behoriga myndig-
heter och konsumenter om det finns anledning att
misstdnka att ett livsmedel inte ar sakert.

+ Forebyggande
Du ska regelbundet se 6ver kritiska punkter i din
verksamhet

+ Kontroll
Du ska se till att verksamheten uppfyller mélen i
lagstiftningen.

Las mer

Langst bak i broschyren finns hénvisningar till
lagstiftning och annan information som kan
vara viktig for dig.



Markningen ger konsumenten
viktig information

Hur ska man marka?

Allménna regler om hur livsmedel ska mérkas finns

i férordning (EU) nr 1169/2011 om tillhandahéllande
av livsmedelsinformation till konsument (den sé kall-
lade informationsférordningen). Hanvisningar i denna
broschyr till artiklar och bilagor ingar i informations-
férordningen — om inget annat anges.

Det finns dven andra bestimmelser om mérkning

i annan lagstiftning. Exempelvis finns det sérskilda
mérkningskrav for kosttillskott, kakao och chokladva-
ror, honung, olivolja, juice och nektar, naturligt mine-
ralvatten och killvatten och produkter som speciellt
vénder sig till 6verkénsliga konsumenter.

Det finns dven regler som styr viss information pa far-
digforpackade livsmedel, till exempel pastdenden om
att livsmedlet &r nyttigt eller hdlsosamt och Nyckelha-
let®. En fullstdndig och aktuell lista 6ver lagstiftningen
hittar du pa Livsmedelsverkets webbplats.

Vad ar ett fardigforpackat livsmedel?

Ett firdigforpackat livsmedel &r ett livsmedel som
placerades i en forpackning innan det nddde konsu-
menten. Forpackningen ska tacka livsmedlet helt eller
delvis. Det ska inte ga att dndra innehallet, utan att
forpackningen 6ppnas eller dndras. Livsmedel, som
forpackas i direkt anslutning till forsiljningstillfillet,
till exempel ost som paketeras pa kundens begéran
och siljs 6ver disk, riknas dédremot inte som fardigfor-
packade. Inte heller livsmedel, som ir fardigforpacka-
de for direkt forséljning, raknas som fardigférpackade
livsmedel.

Se dven artikel 2 punkt 2 e.

Markningsreglerna ér till for att konsumenten
lattare ska kunna gora medvetna val av livsmedel.

Markningen ska vara pa svenska,
latt att lasa och forsta

Huvudregeln ar att markningen ska vara pa svenska,
men det gar bra att anvénda annat sprak for vissa
mérkningsuppgifter om skillnaden i stavning &r obe-

tydlig.
Exempel: ” 61” och "ol” eller "béar” och "beer”.

Reglerna sager ocksa att de obligatoriska mérknings-
uppgifterna ska vara klart lasbara och inte skymmas av
annan text eller bilder. For att 6ka ldsbarheten finns ett
krav pa en minsta tilldten teckenstorlek om 1,2 mm péa
stora och 0,9 mm pa sma forpackningar (artikel 12).
Med sma forpackningar menas sddana vars storsta yta
ar mindre dn 80 cm? Vid métning av teckenstorleken
ska man utga fran ett litet x. I bilaga IV definieras x-
storleken.

Ingredienser
Saraeler/ansions X
soirosolje 46%. sA




Markningen far inte vilseleda

Informationen far inte vilseleda konsumenten. Fram-
for allt inte med avseende péa identitet, egenskaper,
sammansattning, kvantitet, hallbarhet, ursprung eller
produktionsmetod. Man far heller inte ange att ett
livsmedel har egenskaper som det inte har.

Det dr inte tillatet att ange att ett livsmedel har speci-
ella egenskaper, nér i sjdlva verket alla andra liknande
livsmedel har sdédana egenskaper. Man far exempelvis
inte framhéva att ett livsmedel innehaller en ingredi-
ens som ingdr i alla livsmedel av liknande slag. Se dven
artikel 7.

Det kan vara vilseledande att pasta att ett livsmedel
ar fritt fran en ingrediens som normalt inte ingér i en
viss kategori av livsmedel.

Exempel: det kan anses vilseledanande att ange "fri
fran konserveringsmedel” i markningen pa en djup-
fryst fardigritt, eftersom ingrediensen normalt inte
ingér i denna kategori av livsmedel.

Om en ingrediens, som normalt anvinds eller ingér
naturligt i ett livsmedel, byts ut mot en annan ingredi-
ens maste detta klart och tydligt framga. Se bilaga VI
punkt 4.

Teckenstorlek lasbarhet

Texten pa stora forpackningar ska vara minst 1,2 mm pa
hojden vilket denna text &r.

Texten pa smé forpackningar ska vara minst 0,9 mm pé hojden vilket denna text ér.



Vilka uppgifter ska finnas
pa forpackningen?

Beroende pé vilken typ av livsmedel du vill sélja finns
krav pa att alla eller vissa av méarkningsuppgifterna
nedan anges. Livsmedlets nettokvantitet och alkohol-
halt ska anges i samma synfélt som beteckningen.

Beteckning

Beteckning (artikel 9, 17 och bilaga VI), det vill saga
livsmedlets namn ska finnas med i méarkningen pa for-
packningen. Livsmedlets varumérke eller fantasinamn
far inte ersdtta beteckningen

Exempel pa en beteckning: "kanelbullar”
Exempel pa ett fantasinamn: "kalasknyten”

Beteckningen ska ge en tydlig beskrivning av livsmed-
let och inte vilseleda konsumenten. Exempel pé nér en
beteckning kan vara vilseledande &r om en ingrediens
framhévs, utan att inga i storre mangd eller ge livs-
medlet viss karaktér. Ibland behéver man i anslutning
till beteckningen ange hur livsmedlet har behandlats
for att konsumenten ska kunna forestilla sig varan, till
exempel "kokt skinka”.

I vissa fall ska ytterligare uppgifter anges direkt efter
eller i narheten av livsmedlets beteckning. Se bilaga V1.

beteckningen for ett livsmedel som varit
nedfryst, men siljs upptinat ska atfoljas av uppgiften
“upptinat”.

Nar du ska bestamma livsmedlets beteckning

1. Borja med att ta reda pa om det finns en beteck-
ning du maste anvdnda enligt EU-gemensamma
eller nationella regler. Mer information finns pé
Livsmedelverkets webbplats. Nagra exempel ér sylt,

marmelad, juice, honung och olivolja.

2. Finns inte en faststilld beteckning tar du stéllning
till om livsmedlet skulle kunna ha en beteckning
som dr vedertagen. Med vedertagen beteckning
menas nagot som de flesta konsumenter kinner till.

3. Om en vedertagen beteckning saknas, eller om
du inte vill anvénda en vedertagen beteckning, far
du sjalv beskriva livsmedlet med en beskrivande
beteckning. Det dr det vanligaste sittet. Ténk pa att
beskrivningen ska vara utformad sa att den beskri-
ver livsmedlet sa réttvisande som majligt.

Ingrediensforteckning

Ingrediensforteckning (artikel 9, 18 och bilaga VII)
ska finnas i de flesta fall nar livsmedlet innehaller mer
an en ingrediens. Vissa undantag finns (se artikel 19).
Beteckningen for en ingrediens ska ocksa anges enligt
bestimmelserna i artikel 17 och bilaga VI.

Ingredienserna ska anges i fallande storleksordning
efter vikt, det vill siga den ingrediens som vdgde mest
vid framstéllningstidpunkten ska anges, forst. Som
huvudregel ska alla ingredienser anges. Aven ingredi-
enserna i en sammansatt ingrediens ska anges. I vissa
fall kan man anvidnda en kategoribeteckning.

"krydda’ kryddor” eller "kryddblandning”
far anvindas som kategoribeteckning for kryddor som
inte overstiger tva procent av livsmedlets vikt. Se dven
bilaga VII, del B.

Observera! En kategoribeteckning far aldrig anviandas
utan att det tydligt framgéar om nagon av de ingaende
ingredienserna ér eller kommer fran en allergen. Las
mer under rubriken “Sdrskilt om allergener”.

Forteckningens 6verskrift ska innehélla ordet ingrediens.

”Ingredienser: potatismjol, socker....”.



Sammansatta ingredienser, det vill sdga ingredienser
som i sin tur bestar av flera ingredienser, far anges
med en faststélld beteckning, enligt lag, eller en
vedertagen beteckning, f6ljt av en upprékning av in-
gredienserna som ingar. Om en faststélld eller veder-
tagen beteckning saknas méste varje ingrediens anges
i fallande ordning efter vikt, sa som de hamnar i det
sammansatta livsmedlet.

Vegetabiliska oljor fir grupperas tillsammans i ingre-

diensforteckningen under bendmningen "vegetabiliska

oljor”. Direkt darefter ska det sté vilket specifikt vege-
tabiliskt ursprung oljan har. Uppgiften far komplet-
teras med upplysningen ”i varierande proportion”
Samma sak géller for vegetabiliska fetter.

Exempel: vegetabiliska oljor (fran raps och majs i
varierande proportion).

Det ska dven for varje olja framgd om den ar "full-
hérdad” eller "delvis hardad” Detsamma géller for
vegetabiliska fetter.

Sarskilt om allergener

Amnen, som riknas upp i bilaga II, r sddana som kan
orsaka allergi (allergener) eller 6verkénslighetsreak-
tion hos den som ér allergisk eller 6verkanslig. Dessa
amnen ska alltid anges, trots eventuella undantag, och
framhavas i ingrediensforteckningen. Exempel pa
framhédvning ar annat typsnitt, stil eller bakgrundsfarg.

Se dven artikel 21. Kravet géller ocksa ingredienser och

amnen som anvinds vid tillverkningen av ett livsmedel,
till exempel tillsatser, processhjalpmedel, aromer eller
enzymer, som har utvunnits ur nagot av allergenerna.

Exempel: om modifierad stérkelse har sitt ursprung

fran vete ska detta framga. Det gér exempelvis att
skriva "modifierad vetestirkelse” eller "modifierad
starkelse (fran vete)”.

Las om hur tillsatser ska anges i ingrediensforteck-
ningen under avsnittet “Om livsmedelstillsatser, enzy-
mer eller aromer ingar”.

Mangdangivelse

Maingdangivelse for ingredienser (artikel 9, 22 och
bilaga VIII) krdvs om:

+ ingrediensen eller kategorin av ingredienser ingar i
beteckningen och ar avgorande for konsumentens val,
Exempel: Om beteckningen &r ”blabarspaj” ska
blabarsméngden anges.

« ingrediensen eller kategorin av ingredienser van-
ligtvis forknippas med beteckningen utan att inga i
beteckningen,

Exempel: Om beteckningen &r “skagenrora” ska
maéngden rakor anges, eftersom det &r underforstatt
att rakor ingar.

« ingrediensen sérskilt framhévs i mérkningen (till
exempel med en bild) eller

+ det ar nodvandigt for att livsmedlet inte ska forvix-
las med ett annat livsmedel.

Vissa undantag fran krav pa méngdangivelse finns i
bilaga VIIL



Mingdangivelse kan anges antingen intill beteck-

ningen eller i ingrediensférteckningen i anslutning till
den aktuella ingrediensen. Méingden ska i de flesta fall
anges i procent.

Nettokvantitet

Nettokvantitet (artikel 9, 23 och bilaga IX) ska anges
pa de flesta firdigforpackade livsmedel. Hur net-
tokvantiteten ska anges beror pa livsmedlets form.
Flytande livsmedel ska anges i volym och 6vriga livs-
medel i viktenhet.

Hallbarhetsdatum

Bést fore-dag eller sista forbrukningsdag (artikel 9,

24 och bilaga X) ska anges pa alla fardigforpackade
livsmedel, med undantag av de produkter som réknas
upp i bilaga X. I bilaga X star det &ven hur datumet
ska anges. Uppgift om sista forbrukningsdag ska anges
for livsmedel som létt kan bli forstérda av mikroorga-
nismer (till exempel bakterier) och som darfor efter en
kort period skulle kunna utgéra en omedelbar fara for
ménniskors hilsa.

FOrvaringsanvisning

Speciella anvisningar for forvaring eller anvindning (arti-
kel 9 och 25) ska finnas med i mirkningen, om uppgiften
ar nodvindig for att konsumenten ska kunna forvara
livsmedlet pa ritt sétt. Uppgift om forvaringsvillkor, och/
eller om nér livsmedlet senast bor forbrukas efter att en
forpackning har 6ppnats, ska anges i vissa fall.

Exempel: For ett livsmedel med lang hallbarhet i
ooppnad forpackning, men dér héllbarheten forkortas
ndr forpackningen 6ppnas, ska det i markningen fin-
nas uppgift om forvaringsvillkor och uppgift om nér
livsmedlet senast bor forbrukas.

For livsmedel dér hallbarheten inte forandras véasent-
ligt efter att forpackningen brutits, under forutsatt-
ning att livsmedlet férvaras under sérskilda forhallan-
den, dr det tillriackligt att ange forvaringsvillkor.

Kontaktuppgift

Kontaktuppgifter (artikel 8.1 och 9.1.h) ska anges till
livsmedelsforetaget, som ansvarar for livsmedelsinfor-
mationen. Detta dr under forutsittning att foretaget &r
etablerat inom den Europeiska unionen. I annat fall ska
uppgifterna anges till den foretagare som importerar
livsmedlet till unionen. Kontaktuppgift ska innehalla



namn eller firmanamn. Dessutom ska nagot av foljande
anges: adress, telefonnummer eller webbadress.

Ursprungsmarkning

Ursprungsmérkning (artikel 9 och 26) krévs for vissa
livsmedel som till exempel fisk, honung, olivolja, n6t-
och kalvkott samt kott fran far, gris, get och fjaderfa.
For de allra flesta livsmedel ar ursprungsangivelse
endast obligatoriskt nir det dr nodvéndigt for att kon-
sumenten inte ska bli vilseledd.

Exempel: om det finns en bild pa forpackningen som
ger intryck av att produkten é&r tillverkad i Sverige,
trots att varan kommer fran Danmark, boér produktens
ursprung anges.

EU-kommissionen ska ta fram ytterligare bestaimmel-
ser om ursprungsmérkning for den priméra ingredi-
ensen i ett livsmedel om den har annat ursprung én
livsmedlet som helhet. Med primir ingrediens menas
en eller flera ingredienser som utgdr mer &n 50 pro-
cent av livsmedlet eller som konsumenten vanligtvis
forknippar med livsmedlets beteckning, se artikel 2.2 q.

Bruksanvisning

Bruksanvisning (artikel 9 och 27) ska finnas med i
mirkningen, om det dr nédvandigt med en saddan for
att konsumenten ska forstd hur livsmedlet ska an-
véndas. Exempel pa bruksanvisningar ar hur saft ska
spéddas eller hur djupfryst fisk ska tinas.

Alkoholhalt

Verklig alkoholhalt (artikel 9, 28 och bilaga XII) ska
anges for drycker dér alkoholhalten 6verstiger 1,2
volymprocent. Alkoholhalten ska anges med hogst en
decimal och f6ljas av angivelsen "% vol”. Framfor upp-
giften ska det sta "alkohol” eller férkortningen "alk”

Naringsdeklaration

Naringsdeklarationen (artikel 16, 29-35, bilaga V,
XIII, XIV och XV) beskriver hur mycket energi och
nédringsdmnen livsmedlet innehéller. Néaringsdeklara-
tion &r obligatorisk att ha med i mérkningen pa alla
fardigforpackade livsmedel utom for:

+ Kosttillskott och naturligt mineralvatten

+ mycket sma forpackningar, det vill siga de vars
storsta yta dr mindre &dn 25 cm?,

+ livsmedel, som fortecknas i bilaga V, och

+ drycker med mer dn 1,2 volymprocent alkohol.

Obligatoriska uppagifter i ndaringsdeklarationen

I artikel 30—35 star det om hur néringsdeklarationen
ska utformas. Naringsdeklarationen ska ge informa-
tion om energi, fett, mittat fett, kolhydrater, sockerar-
ter, protein och salt. For definitioner, se bilaga I.

I bilaga XV finns bestimmelser om hur naringsdekla-
rationens ska stéllas upp och vilka enheter som ska

Beteckning Frivillig uppgift Forvaringsanvisning
(7 A\
Biist fore-dag LUNCHKORV )
eller sista Kylvara, hogst + 8°C
forbrukningsdag
Bist fore Forpackningsdag Nettovikt Netto-
10 aug 2014 | aug 2014 3l6g kvantitet
|Tgredier.1$— ___ || Ingredienser: Vatten, griskott 35 %, potatismjol, koksalt, laktos (av mjolk),
forteckning kryddor, antioxidationsmedel E 300, erveringsmedel E 250 y Allergi-
markning
Energi 1074 kJ/257 keal
Fett 2g SVERIGE
- varav miittat fett 86g 000
Kolhydrat 32¢g EG ..
Nirings- -varav sockerarter  05g ) Mngd -
deklaration = 99g T.|.Ilverkad"av AB Korv, angivelse
Foretagsvagen |
sale 19¢ I11 11 NYSTAD
\S /
Sarskilda markningsregler
for vissa livsmedelsgrupper Kontaktuppgift



anges. Naringsdeklarationen fir inte kompletteras
med ytterligare uppgifter eller skrivas i annan ordning
an den som beskrivs i forordningen.

Energivirdet och méngden néringsdmnen ska anges
per 100 gram eller per 100 ml men fér, utdver detta,
uttryckas per portion. I sidana fall krdvs att det i nér-
heten av niringsdeklarationen anges vilken portions-
storlek eller konsumtionsenhet som anvénds samt hur
manga portioner som ingar.

De varden som anges i ndringsdeklarationen ska vara
genomsnittsvirden som kan grunda sig pa:

a) tillverkarens analys av livsmedlet,

b) en berdkning baserad pé de kidnda eller faktiska
genomsnittsvirdena for de ingredienser som
anvénds, eller

¢) en berdkning baserad pa allmént faststéllda och
godtagbara uppgifter.

Oftast kan virdena beriknas utifran faststillda upp-
gifter. Livsmedelsverkets niringsdatabas kan i vissa
fall anvindas som underlag vid beridkning.

Frivilliga uppgifter i ndaringsdeklarationen

Uppgift om mingd av ett antal ndringsamnen far
anges frivilligt, ndmligen; enkelomattat fett, fleromat-
tat fett, polyoler, starkelse, fiber och de vitaminer och
mineraler som raknas upp i bilaga XIII.

Innehallet av vitaminer och mineraler ska dessutom
anges i procent av referensintaget enligt tabellen

i bilaga XIII del A punkt 1. Det anges inte vilken
férkortning som kan anvindas. Om man exempelvis
vill forkorta dagligt referensintag med "DRI” eller
"RI” sa maste forkortningen forklaras pa nagot stélle i
mérkningen.

Dessutom giller att vitaminer och mineraler endast
far anges om de forekommer i betydande méingd,
vilket ar:

+ 7,5 procent av referensintaget for drycker per 100 ml och

+ 15 procent av referensintaget for andra livsmedel &n
drycker per 100 gram eller 100 ml eller per portion
om forpackningen endast innehaller en portion.
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Ytterligare obligatorisk information

Ytterligare uppgifter (artikel 10 och bilaga III) som

ar obligatoriska for vissa typer eller kategorier av
livsmedel finns i bilaga III. Exempelvis ska det finnas
sarskild information om kofteininnehall och koffein-
halt i markningen av livsmedel som innehaller koffein.

Frivilliga information

Frivilliga information (artikel 36) far inte vara vilse-
ledande, tvetydig eller forvillande for konsumenten.
Nar sa ar lampligt ska informationen vara grundad pa
relevanta vetenskapliga uppgifter.

|dentifikationsmarkning

Identifikationsmérkning for livsmedelspartier ska
med nagra fi undantag finnas med i mérkningen pé
fardigforpackade livsmedel som saknar mérkning med
bast-foredatum eller sista forbrukningsdag.
Bestammelserna finns i en nationell foreskrift som
heter Livsmedelsverkets foreskrifter och allmdnna
rdd (SLVFS 1993:20) om identifikationsmérkning av
livsmedelspartier. Mérkningen ar till for att det ska
ga att spara till vilket parti ett livsmedel tillhor. Det
ar producenten, tillverkaren, packaren eller séljaren
som ansvarar for att bestimma vilket identifikations-
nummer som ska anvéindas och att marka livsmedlet.
Framfor numret ska bokstaven L skrivas.

Livsmedelstillsatser, enzymer eller
aromer

Livsmedelstillsatser, enzymer och aromer ska anges
i ingrediensforteckningen pa ett bestdmt sitt.

Livsmedelstillsatser och enzymer

Livsmedelstillsatser ska anges i ingrediensforteck-
ningen med ett kategorinamn, som talar om varfor
tillsatsen anvénds. Exempel pa kategorinamn é&r
sOtningsmedel, fairgdimne och stabiliseringsmedel. De
kategorinamn som far anvindas i mérkningen finns i
bilaga VII, del C. Efter kategorinamnet ska tillsatsens
E-nummer eller namn std. Las mer om livsmedelstill-
satser i Kontrollwiki. Livsmedelsenzymer ska anges pa
samma sétt som livsmedelstillsatser i mérkningen.


https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/naringsamne/livsmedelsdatabasen
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/138/tillsatser

Sotningsmedel

Sarskilda bestimmelser om hur s6tningsmedel ska
anges i markningen finns i bilaga III. Livsmedel som
innehaller s6tningsmedel ska markas med "innehal-
ler s6tningsmedel”. Om livsmedlet innehéller mer 4n
10 procent sockeralkoholer ska dessutom uppgiften
"6verdriven konsumtion kan ha laxerande effekt”
finnas med i mérkningen. Livsmedel som innehéller
aspartam ska mirkas med:

+ ’innehaller aspartam (en kélla till fenylalanin)” nér
det finns en hanvisning till E-nummer i ingrediens-
forteckningen eller

+ “innehaller en killa till fenylalanin” nér aspartam
anges i ingrediensforteckningen.

Uppgiften &r viktig for personer med sjukdomen
fenylketonuri (PKU) som inte kan bryta ner fenylala-
nin, vilken ingar i aspartam.

Las mer

Mer lagstiftning som bland annat rér markning av
olika slags livsmedel hittar du pa Livsmedelsverkets
webbplats www.livsmedelsverket.se

Végledande information

Information och mérkning i Kontrollwiki

Fragor och svar om tillimpningen av férordning (EU)
nr 1169/2011 om tillhandahallande av livsmedelsin-

formation till konsumenterna (pad EU-kommissionens

webbplats).

Grundlaggande lagstiftning om méarkning

Forordning (EU) nr 1169/2011 om tillhandahallande
av livsmedelsinformation till konsumenterna

Forordning (EU) nr 1337/2013 om angivande av
ursprungsland eller harkomstplats for farskt, kylt eller
fryst kott av svin, far, get och fjaderfa

Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSES 2014:4) om
livsmedelsinformation

Livsmedelsverkets foreskrifter och allmdnna rad
(SLVES 1993:20) om identifikationsmérkning av livs-
medelspartier

Aromer och rokaromer

Hur aromer och rokaromer ska anges i mérkningen
framgar av bilaga VII, del D. Aromer ska anges i ingre-
diensforteckningen som "arom(er)” eller med en mer

specifik beteckning eller beskrivning.
"bananarom”.

Rokaromer ska anges som "rokarom(er)” eller "rok-
arom(er) framstalld av” f6ljt av aktuellt livsmedel eller
material som rokaromen framstillts fran.

“rokarom framstilld av ek”.

Om Kkinin eller koffein anviands maste detta alltid
anges efter ordet "arom”.

Exempel pa lagstiftning som styr viss frivillig information pa
livsmedel

- Forordning (EG) nr 1924/2006 om nirings- och hélsopésta-
enden om livsmedel

- Forordning (EG) nr 834/2007 om ekologisk produktion och
mérkning av ekologiska produkter

- Forordning (EG) nr 889/2008 om tillimpningsforeskrifter
for forordning 834/2007

- Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2005:9) om anvind-
ning av viss symbol (nyckelhalet)

Exempel pa lagstiftning om markning av vissa livsmedel

- Forordning (EG) nr 1019/2002 om saluféringsnormer for olivolja

- Forordning (EG) nr 41/2009 om sammanséttning och
markning av livsmedel som dr lampliga for personer med
glutenintolerans

- Forordning (EU) nr 609/2013 om livsmedel avsedda for
spadbarn och smabarn, speciella medicinska éndamal och
kostersittning for viktkontroll

- Forordning (EU) nr 1308/2013 om en samlad marknadsord-
ning for jordbruksprodukter (hir finns bl.a. regler om vad
som far bendmnas smor, margarin, mjolk, yoghurt, fil, ost,
olivolja, vin m.m.)

- Forordning (EU) nr 1397/2013 om den gemensamma mark-
nadsordningen for fiskeri- och vattenbruksprodukter

- Livsmedelsverkets féreskrifter (LIVSFS 2003:45) om natur-
ligt mineralvatten och kéllvatten.

- Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2003:9) om kosttillskott

- Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFES 2003:13 ) om kakao
och chokladvaror

- Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2003:17) om sylt,
gelé och marmelad

- Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2003:18) om juice
och nektar

- Livsmedelsverkets foreskrifter (LIVSFS 2003:39) om mjolk
och ost


http://www.livsmedelsverket.se
https://kontrollwiki.livsmedelsverket.se/artikel/31/information-och-markning
https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/labelling_legislation_qanda_application_reg1169-2011_sv.pdf
https://ec.europa.eu/food/sites/food/files/safety/docs/labelling_legislation_qanda_application_reg1169-2011_sv.pdf
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