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Livsmedelsverkets foreskrifter om berikning  LIVSFS 20152 X

av vissa livsmedel; (H 35:1)
Utkom fran trycket

beslutade .

Med stdd av 5 och 6 §§ livsmedelsforordningen (2006:813) foreskriver®
Livsmedelsverket foljande.

1 § Dessa foreskrifter innehaller regler om obligatorisk berikning av livsmedel.
Andra regler om berikning finns bland i Europaparlamentets och radets
forordning (EG) nr 1925/2006 av den 20 december 2006 om tillsattning av
vitaminer samt vissa andra dmnen i livsmedel och i andra av Livsmedelsverket
beslutade foreskrifter.

2 § Med tillsatta sockerarter avses i dessa foreskrifter alla mono- och
disackarider som tillsétts under produktion av livsmedel. Sockerarter som finns
naturligt i honung, saft, fruktjuicer och fruktkoncentrat omfattas ocksa.

38 Konsumtionsmjolk, laktosfri mjélkdryck och motsvarande fermenterade
mjolkprodukter utan tillsatta sockerarter som innehaller hogst 3,0 viktprocent
fett och som ar avsedda for direkt konsumtion ska innehalla lagst 0,95 och hogst
1,10 mikrogram vitamin D per 100 gram.

Aven vegetabiliska produkter avsedda for samma anvandning som de ovan
angivna ska innehalla lagst 0,95 och hdgst 1,10 mikrogram vitamin D per 100
gram.

! [Anmalan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22 juni 1998 om ett informationsférfarande betraffande
tekniska standarder och foreskrifter och betraffande foreskrifter for informationssamhallets tjanster och Europaparlamentets och radets
forordning (EG) nr 1925/2006 av den 20 december 2006 om tillsattning av vitaminer och mineralamnen samt vissa andra &mnen i livsmedel.]
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4 § Margarin och matfettsblandningar samt motsvarande flytande produkter och
produkter med lagre fetthalt ska per 100 gram innehalla
- lagst 19,5 och hogst 21,0 mikrogram vitamin D och,
— vitamin A motsvarande lagst 900 och hdgst 1500 mikrogram réknat som
retinolekvivalenter.

Den foreskrivna halten vitamin A far per 100 gram margarin eller
matfettsblandning eller motsvarande produkt med lagre fetthalt innehalla hogst
400 mikrogram betakaroten.

5 § Matolja och smor ska innehalla lagst 19,5 och hdgst 21,0 mikrogram vitamin
D per 100 gram.

6 § Bestammelserna i 3- 5 88 galler inte produkter som har producerats for att
slappas ut pa marknaden utanfor landet och savitt avser mjélk som
primarproducenten levererar direkt till konsumenter vid primarproducentens
anlaggning.

7 8§ Bestdammelserna i 3-5 88 galler inte produkter som lagligen har producerats
eller slappts ut pa marknaden i en annan medlemsstat i Europeiska unionen eller
Turkiet, eller som lagligen har producerats i ett annat land som har undertecknat
avtalet om Europeiska samarbetsomradet (EES-avtalet).

8 § Livsmedelsverket kan medge undantag (dispens) fran dessa foreskrifter.

Dessa foreskrifter tréader i kraft den [1 januari 2016].

Produkter som har tillverkats enligt aldre bestimmelser fére den [1 juli 2017 ]
far slappas ut pa marknaden till dess de &r slutsalda.

Genom dessa foreskrifter upphavs Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS
1983:2) om berikning av vissa livsmedel.

STIG ORUSTHIORD

Claudia Gardberg Morner
(Omradet for strategisk utveckling och
stod)

LIVSES 2015: X



