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Livsmedelsverkets foreskrifter (H 373:1)
(LIVSFS 2008:2) om modersmjolks- Utkom frén trycket

ersattning och tillskottsnaring; 21 oktober 2011

beslutade den 11 oktober 2011.

Med stdd av 2 och 5 §§ livsmedelsforordningen (2006:813) foreskriver!
Livsmedelsverket i fraiga om verkets foreskrifter (LIVSFS 2008:2) om
modersmjolkserséttning och tillskottsnédring

dels att avsnitt 5.7 1 bilaga 1 och avsnitt 3. 1 bilaga 3 ska ha foljande
lydelse,

dels att det i bilaga 5 ska inforas ett nytt avsnitt 4. med foljande lydelse.

Dessa foreskrifter trader 1 kraft den 21 oktober 2011.

INGER ANDERSSON

Stefan Ernlund
(Regelutvecklingsavdelningen)

1 Jfr kommissionens forordning (EG) nr 1243/2008 av den 12 december 2008 om #ndring av
bilagorna IIT och VI till direktiv 2006/141/EG nir det géller krav pa sammansittning av vissa
modersmjolksersittningar (EGT L 335, 13.12.2008, s.25, Celex 32008R1243).
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Bilaga 1
(till LIVSFES 2008:2)

Sammansittning m.m. av modersmjolksersittning

Modersmjolksersittning ska tillverkas av livsmedelsingredienser som
genom allmént erkidnda vetenskapliga ron har visats vara lampliga for
spadbarn. Lampligheten ska visas genom en systematisk granskning av
tillgdangliga uppgifter om forvintade fordelar och sdkerhetsaspekter samt
vid behov genom dndamalsenliga studier utférda enligt allmént erkénda
expertrdd om hur sadana studier ska utformas och genomforas.

Modersmjolkserséttning, som efter beredning enligt tillverkarens an-
visning ar firdig for konsumtion, ska uppfylla foljande krav.

5.7 Fleromadittade fettsyror

Langkedjiga (20 och 22 kolatomer) fleromittade fettsyror (LCP) far tillsittas.
Om sa sker far halten av dem inte 6verstiga

1 procent av den totala fettmédngden for n-3 LCP, samt

2 procent av totala fettmidngden for n-6 LCP (1 procent av det sammanlagda
fettinnehallet for arakidonsyra (20:4 n-6).

Innehallet av eikosapentaensyra (20:5 n-3) far inte overstiga innehéllet av
dokosahexaensyra (22:6 n-3).

Innehallet av dokosahexaensyra (22:6 n-3) far inte overstiga innehallet av n-6
LCP.

6. Fosfolipider
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Berikningsmedel

3. Aminosyror och andra kviveforeningar

| L-arginin och dess hydroklorid?
L-cystein och dess hydroklorid
L-cystin och dess hydroklorid
L-fenylalanin
L-histidin och dess hydroklorid
L-isoleucin och L-karnitin och dess hydroklorid
L-leucin och dess hydroklorid
L-lysin och dess hydroklorid
L-metionin
L-treonin
L-tryptofan
L-tyrosin
L-valin L-karnitin-L-tartrat
Taurin
Cytidin 5°-monofosfat och dess natriumsalt
Uridin 5 -monofosfat och dess natriumsalt
Adenosin 5’-monofosfat och dess natriumsalt
Guanosin 5’-monofosfat och dess natriumsalt
Inosin 5°-monofosfat och dess natriumsalt

4. Andra niaringsimnen

Bilaga 3
(till LIVSFS 2008:2)

2 L-arginin och dess hydroklorid fir endast anviindas for den tillverkning av

modersmjolksersittning som avses i bilaga 1 punkt 2.2.
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Bilaga 5
(till LIVSFES 2008:2)

Specifikation for proteininnehall for modersmjolks-
ersiattning framstéilld av hydrolyserat vassleprotein

Specifikation for proteininnehéllet-proteinkéllan och beredningen av
protein som anvinds vid framstdllning av modersmjolkserséttning med ett
proteininnehall ldgre dn 0,56 g/100 kJ (2,25 g/100 kcal) och framstilld av
hydrolyserat vassleprotein fran komjolksprotein.

1. Proteininnehall

Proteininnehallet berdknas som 6,25 ganger kviveinnehallet.

Ligst: Hogst:
0,44 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
1,86 g/100 kcal 3 g/100 kcal

2. Proteinkilla

Avmineraliserat protein av sot vassle fran komjolk efter en enzymatisk

kaseinutfidllning med hjdlp av kymosin, bestaende av

a) 63 procent kasein-glykomakropeptidfritt vassleproteinisolat med ett
proteininnehall pa ldagst 95 procent torrvara, en proteindenaturering
lagre dn 70 procent och ett hogsta askinnehall pa 3 procent, och

b) 37 procent proteinkoncentrat av sot vassle med ett proteininnehall pa
lagst 87 procent torrvara, en proteindenaturering ldgre dn 70 procent
och ett hogsta askinnehall pa 3,5 procent.

3. Proteinberedning

En hydrolysprocess i tva steg med hjilp av en trypsinberedning, med en
viarmebehandling (3-10 minuter vid 80-100°C) mellan de tva hydrolys-
stegen.
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4. Proteinkvalitet
Essentiella och konditionellt essentiella aminosyror 1 brostmjolk uttryckt
i mg per 100 kJ och 100 kcal dr foljande.

Per 100 kJ (®) Per 100 kcal
Arginin 16 69
Cystin 6 24
Histidin 11 45
Isoleucin 17 72
Leucin 37 156
Lysin 29 122
Metionin 7 29
Fenylalanin 15 62
Treonin 19 80
Tryptofan 7 30
Tyrosin 14 59
Valin 19 80

31 kJ =0,239 kcal
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