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Statens livsmedelsverks foreskrifter SLV FS 2000:30
om dndring av verkets foreskrifter (H 373)

och allmédnna rad (SLVFS 1994:46) Utkom frén trycket
om modersmjilksersittning och 2L
tillskottsniiring;

beslutade den 9 juni 2000,

Med stéd av 4, 5, 19, 25, 26 och 28 §§ livsmedelsférordningen
(1971:807)! beslutar Statens livsmedelsverk i fraga om verkets féreskrifter
och allménna rdd (SLVFS 1994:46) om modersmjolksersittning och
tillskottsnéring

art forfattningens rubrik skall ha féljande lydelse,

att 1, 2, 3 och 8 §§ skall ha féljande lydelse,

att en ny 6a § skall inforas, samt

att allméinna raden till 1, 5, 6, 10, 11 och 13a§§ skall utga.

Till f6ljd harav kommer féreskrifterna att fa féljande lydelse.

Statens livsmedelsverks foreskrifter om
modersmjolksersiittning och tillskottsniiring;

Omfattning m.m.

1§ Dessa foreskrifter innehaller regler om modersmjolksersittning och
tillskottsnéring for friska spiddbarn.

! Férordningen omtryckt 1990:310. Senaste lydelse av 4, 25, 26 och 28 §§ 1993:1376. Senaste
lydelse 19 § 1997:202. Jfr kommissionens direktiv 91/321/EEG (EGT nr L 175, 4.7.1991, s, 35,
Celex 391L0321), kommissionens direktiv 96/4/EG (EGT nr L 49, 28.2.1996 s, 12, Celex
393L0004), parlamentets och radets direktiv 96/84/EG (EGT L 48, 19.2.97, s. 20, Celex
396L.0084) samt kommissionens direktiv 1999/50/EG (EGT L.139, 2.6.1999, 5. 29, Celex
399L.0050).
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Sérskilda bestdimmelser giller for modersmjélkserséttning och tillskotts-
néring avsedda fér export till linder som inte omfattas av avtalet om det
Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES-avtalet).

2 § 1 dessa foreskrifter forstads med

spiddbarn; barn under 12 manader,

modersmjdlksersittning; livsmedel avsedda som sérskild néring for
spidbarn under de forsta fyra till sex manaderna och som enda néring
tillgodoser ndringsbehovet for spiddbarn i denna alder,

tillskottsniiring; livsmedel avsedda som sirskild ndring for spadbarn éver
fyra manader och som utgér den huvudsakliga flytande bestdndsdelen i en
allt mer varierad kost for spddbarn i denna alder,

modersmjilksersiittning baserad pa mjolk; modersmjélksersittning
baserad pa komjdlksproteiner,

tillskottsniiring baserad pa mjolk; tillskottsnidring baserad pa
komjdlksproteiner,

bekimpningsmedelsrester; rester av bekdmpningsmedel samt
nedbrytnings- eller omvandlingsprodukter av sddana.

Sammansiittning m.m.

3§  Produkterna skall ha den sammansittning och beskaffenhet som
framgar av dessa foreskrifter. Kraven i bilagorna I och 2 om produkternas
sammansittning och beskaffenhet i 6vrigt skall gélla som livsmedelsstandard
enligt 7 § livsmedelslagen (1971:511).

4§ Dei?2 § angivna beteckningarna modersmjdlksersattning och till-
skottsniring samt modersmjolkserséttning baserad pd mjilk och tillskotts-
niiring baserad p& mjdlk faststills som férbehallna livsmedelsbeteckningar
enligt 15 § livsmedelslagen.

5§  Berikning far endast ske med dmnen som finns upptagna i bilaga 3.

6§  Modersmjélksersittning och tillskottsnéring far inte innehalla nagot
dmne i sddan mingd att det kan innebira hilsorisk for spidbarn.

6 a § Modersmjolksersittning och tillskottsnéring far inte innehélla rester

av enskilda bekiimpningsmedel tverstigande 0,01 mg/kg konsumtionsfirdig
vara.
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78§  Modersmjélksersittning och tillskottsnéring skall vara sammansatta
sa att de, om sa behdvs, kan tillredas fér konsumtion med tillsats av endast
vatten.

Mirkning m.m.

Modersmjolksersiittning och tillskottsniiring

88§  Foreskrifter om mérkning m.m. av livsmedel finns i Livsmedels-
verkets foreskrifter (SLVEFS 1993:19) om mérkning och presentation av
livsmedel. Foreskrifter om néringsvirdesdeklaration finns i Livsmedels-
verkets foreskrifter och allmédnna rad (SLVFS 1993:21) om néringsvirdes-
deklaration. Ut6ver dessa foreskrivna krav skall forpackning med moders-
mjolksersdttning och forpackning med tillskottsnédring vara markt med
foljande uppgifter;

1. Livsmedlets avsedda d&ndamal, i anslutning till dess beteckning.

2. Energiinnehall uttryckt 1 kilojoule (kJ) och kilokalorier (kcal) samt upp-
gift om méngden av protein, kolhydrat och fett , uttryckt i numerisk form,
per 100 milliliter konsumtionsférdig vara.

3. Genomsnittlig halt av mineraldmnen och varje vitamin som nidmns i
bilaga | respektive bilaga 2 och i férekommande fall halt av kolin, inositol,
karnitin och taurin, uttryckt i numerisk form, per 100 milliliter konsumtions-
firdig vara.

4. Lamplig tillredning av livsmedlet fér konsumtion samt varning for de
hilsorisker som kan bli féljden av oldmplig tillredning.

9§  Mirkning och presentation av modersmjélksersittning och tillskotts-

néring skall innehdlla nédvéndig information om produkternas lampliga an-

vindning. Uppgifterna skall vara utformade sa att de inte motverkar amning,.
Uttryck som "humaniserad", "modersanpassad” eller liknande far inte anvén-
das.

9a§ Mirkning av modersmjdlksersittning och tillskottsnéring far — om en
sadan deklaration inte ticks av bestimmelserna i 8 § 3 — ange genomsnittlig
mingd av de nédringsdmnen som anges i bilaga 3, uttryckt i numerisk form,
per 100 milliliter konsumtionsfirdig vara.

9b§ Mirkning av tillskottsnéring far, utéver numerisk information, dven
ange information om vitaminer och mineralimnen, uttryckt i procent av de
referensvirden som anges i bilaga 8, per 100 milliliter konsumtionsfirdig
vara, under forutsittning att mdngderna uppgadr till minst 15 procent av
referensvirdena.
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10 § Mirkning och presentation av modersmjélksersattning far innehalla
pastienden om dess sérskilda sammansittning endast i de fall och under de
villkor som anges i bilaga 7. For tillskottsnidring far uttrycket "anpassad
proteinhalt" anvindas i enlighet med samma bilaga.

Modersmjolkserséttning

11§ Mirkning av modersmjdlkserséttning skall omfatta féljande informa-
tion.

I. Uppgift om att produkten &r ldmplig som sérskild néring f6r spiddbarn
fran fodseln, nir de inte ammas.

2. Fér modersmjélksersittning som inte dr jarnberikad: uppgift om att det
totala jirnbehovet maste tillgodoses fran kompletterande niringskillor i de
fall produkten ges till spAdbarn &ver fyra manader.

3. Uttryck som "Viktigt meddelande" eller liknande, f6ljt av uppgift om
brostmjolkens dverlidgsenhet, rekommendation om att produkten bér
anvindas forst efter tillrAdan frin personer som har medicinsk, nérings-
fysiologisk eller farmaceutisk kompetens, eller andra specialister med ansvar
for barn- och médravard. Detta giller dven for presentation.

12§ Mirkning och presentation av modersmjdlkserséttning far inte vara
forsedd med bilder av spddbarn och inte heller med andra bilder eller texter
som kan idealisera produktens anvindning.

Mirkningen f&r dock omfatta en grafisk illustration som gor det létt att
identifiera produkten och som visar hur den tillreds.

Tillskottsniring

13§ Mirkning av tillskottsniring skall ge information om att produkten
1. &r lamplig endast for spiddbarn éver fyra manaders alder,
2. endast bér ingd som del av en varierad kost, samt
3. inte bor anvindas som ersittning for brostmjolk under barnets forsta
fyra manader.

13 a § Foreskrifterna i 3§, 5§ och 7§ om sammansittning av modersmjdlks-
ersdttning och tillskottsniiring giller inte sddana produkter for vilka
Europeiska kommissionen, med stod av artikel 4 punkten la direktiv
89/398/EEG, har beslutat tillata saluhillande under viss tid.
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Dispens

14 § Livsmedelsverket kan medge undantag (dispens) fran féreskrifterna i
denna forfattning.

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 juli 2000,
Aldre foreskrifter om bekdmpningsmedelsrester far tillimpas till utgangen
av juni manad 2002.

BERTIL NORBELIE

Anders Larsson
(Normenheten)
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Bilaga I
(till SLV FS 1994:46)

Sammansittning m.m. av modersmjolkserséttning

Modersmjdlksersittning skall tillverkas av livsmedelsingredienser som
genom allmint erkinda vetenskapliga ron har visats vara limpliga for spid-
barn.

Modersmjilkserséttning, som efter beredning enligt tillverkarens
anvisning dr {irdig for konsumtion, skall uppfylla féljande krav.

1. Energi

Lagst: Hogst:

250 kJ/100 ml 315 kJ/100 ml
(60 kcal/100 ml) (75 kcal/100 ml)
2. Protein

Modersmjélksersittning skall tillverkas av ndgon av de proteinkillor som
anges i punkterna 2.1-2.3.

Proteininnehallet berdknas som 6,38 ganger kviveinnehallet nir det giller
komjélksproteiner och som 6,25 ganger kvidveinnehallet da det giller soja-
proteinisolat.

Med kemiskt index menas den ldgsta av alla kvoter mellan halten av varje
essentiell aminosyra 1 anviint protein och halten av varje motsvarande
aminosyra i referensproteinet.

2.1 Produkter framstillda av komjilksproteiner

Ligst: Hogst:
0,45 g/100 kJ 0,7 ¢/100 kJ
(1,8 g/100 kcal) (3 g/100 keal)

Vid samma energiinnehall skall modersmjélkersittning innehalla minst
lika stor midngd av varje essentiell och semiessentiell aminosyra som
referensproteinet (brostmjélk enligt definitionen i bilaga 4); vid berékningen
far dock halten av metionin och cystin sammanriknas.
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2.2 Produkter framstillda av delvis hydrolyserade proteiner

Lagst: Hogst:
0,56 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3 2/100 kcal)

Vid samma energiinnehall skall modersmjélksersitining innehélla minst
lika stor midngd av varje essentiell och semiessentiell aminosyra som refe-
rensproteinet (brostmjolk enligt definitionen i bilaga 4); vid berdkningen fér
dock halten av metionin och cystin sammanriknas.

Proteinets kvalitet, bestimt som PER (Protein Efficiency Ratio) och NPU
(Net Protein Utilisation) skall minst motsvara det som géller for kasein.

Innehéllet av taurin skall vara minst 10 pmol / 100 kJ (42 pmol/100 kcal)
och innehéllet av L-karnitin skall vara minst 1,8 pmol/ 100kJ (7,5 pmol/ 100
keal).

2.3 Produkter framstillda av sojaproteinisolat eller sojaproteinisolat
blandat med komjilksproteiner

Lagst Hogst:
0,56 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(2,25 g/100 keal) (3 2/100 kcal)

Endast sojaproteinisolater far anviindas vid tillverkningen av dessa pro-
dukter.

Kemiskt index for proteinerna i produkten skall vara lika med minst 80%
av index for referensproteinet (brostmjélk enligt referensvirdet i bilaga 5).

Vid samma energiinnehall skall produkten innchélla en minst lika stor till-
génglig méngd av varje essentiell aminosyra som referensproteinet (hilaga
4).

Innehéllet av L-karnitin skall vara minst lika med 1,8 umol/100 kJ
(7,5 pmol/100 kcal).

2.4 Aminosyror fér tillsdttas enbart for att forbdttra proteinernas nirings-
viirde och endast i de proportioner som behovs for det dndamaélet.

3. Fett

Lagst: Hogst:

1,05 g/100 kJ 1,5 g/100 kJ
(4,4 g/100 kcal) (6,5 g/100 kcal)
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3.1 Sesamfrdolja samt bomullsfréolja far inte anviindas vid tillverkning av
modersmjolksersitining.

3.2 Laurinsyra

Lagst: Hogst:

- 15 % av det totala fettinnehallet
3.3 Myristinsyra

Ligst: Hogst:

- 15 % av det totala fettinnehallet

3.4 Linolsyra (i form av glycerider = linoleater)

Ligst: Hogst:
70 mg/100 kJ 285 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal) (1200 mg/100 kcal)

3.5 Linolensyra

Halten linolensyra far inte vara ldgre dn 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).
Kvoten linolsyra/o — linolensyra far inte vara ldgre dn 5 och hogre én 15.

3.6 Transfettsyror
Halten transfettsyror far inte 6verstiga 4 procent av den totala
fettmingden.

3.7 Erukasyra
Halten erukasyra far inte 6verstiga 1 procent av den totala fettmingden.

3.8 Fleromittade fettsyror

Langkedjiga (20 och 22 kolatomer) flerométtade fettsyror (LCP) far
tillsdttas. Om sa sker far halten av dem inte dverstiga

1 procent av den totala fettméidngden f6r n-3 LCP, samt

2 procent av totala fettméngden foér n-6 LCP (1 procent av det
sammanlagda fettinnehallet for arakidonsyra).

Innehallet av eicosapentaensyra (20:5 n-3) far inte dverstiga innehéllet av
docosahexaensyra (22:6 n-3).
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4. Kolhydrater

Légst: Hogst:
1,7 g/100 kJ 3,4 /100 kJ
(7 g/100 kcal) (14 g/100 kcal)

4.1 Vid tillverkning av modersmjolksersittning fir endast filjande
kolhydrater anvindas:

- laktos

- maltos

- sackaros

- maltodextriner

- glukossirap eller torkad glukossirap

- forkokt stirkelse (naturligt fri fran gluten)

- gelatiniserad stdrkelse (naturligt fri fran gluten)

4.2 Laktos

For produkter vars sojaproteininnehall inte utgér mer dn 50 % av det
totala proteininnehallet:
Lagst: Hogst:
0,85 g /100 kJ -
(3,5 g/100 kcal) -

4.3 Sackaros

Ligst: Hogst:
- 20 % av det totala
kolhydratinnehallet

4.4 Forkokt eller gelatiniserad stirkelse

Ligst: Hogst:
- 2 g/100 ml och hogst 30 % av det
totala kolhydratinnehéllet
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5. Mineraliimnen

5.1 Produkter baserade pa komjilksproteiner

Per 100 kJ  Per 100 kJ  Per 100 kcal Per 100 kcal

Liigst Hagst Liigst Hégst

Natrium mg 5 14 20 60
Kalium mg L5 35 60 145
Klorid mg 12 29 50 125
Kalcium mg 12 - 50 -
Fosfor mg 6 22 25 90
Magnesium mg 1,2 3,6 5 15
Jirn mg? 0,12 0,36 0,5 1,5
Zink mg 0,12 0,36 0,5 1.5
Koppar pg 4,8 19 20 80
Jod png 1,2 - 5 -
Selen’ pg - fL 7 - 3

Proportionen mellan kalcium och fosfor skall vara minst 1,2 och hégst 2,0.

5.2 Produkter baserade pa sojaproteiner eller sojaprotein blandat med
komjilksprotein

For dessa produkter giller de viirden som anges i punkt 5.1. For jdrn och
zink skall dock filjande krav tillimpas.

Per 100 kJ  Per 100 kJ  Per 100 kcal Per 100 kcal

Ligst Higst Ligst Hégst
Jédrn mg 0,25 0,5 1 2
Zink mg 0,18 0,6 0,75 2,4

2 Grinsvirde for produkter med tillsatt jirn.
3 Grinsvirde for produkter med tillsatt selen.
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6. Vitaminer

Per 100 Per 100 Per 100 Per 100

kJ kJ keal keal

Ligst Hogst Ligst Hagst
Vitamin A pg 14 43 60 180
(Retinolekvivalenter)
Vitamin D pg 0,25 0,65 1 2,5
(Kolekalciferol)
Tiamin pg 10 - 40 -
Riboflavin pg 14 - 60 -
Niacin (mg-NE) 0,2 - 0,8 -
Pantotensyra ng 70 - 300 -
Vitamin B6 ug 9 - 35 -
Biotin pg 0,4 - 15 -
Folsyra pg 1 = 4 -
Vitamin B12 pg 0,025 - 0,1 -
Vitamin C mg 1,9 - 8 -
Vitamin K pg 1 - 4 -
Vitamin E mg 0,14 - 05" -
(c-tokoferol-
ekvivalenter)

4 Samt ligst 0,5 mg per gram fleromittade fettsyror uttryckt som linolsyra.
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7. Nukleotider

Féljande nukleotider far tillséttas.

Haigsts
mg/100 kJ mg/100 kcal
Cytidin 5"-monofosfat 0,60 2,50
Uridin 5" -monofosfat 0,42 1,75
Adenosin 5-monofosfat 0,36 1,50
Guanosin 5’ -monofosfat 0,12 0,50
Inosin 5" -monofosfat 0,24 1,00

5 Den sammanlagda mingden nukleotider far inte éverstiga 1.2 mg/100 kJ (5 mg/100 keal).
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Bilaga 2
(till SLV FS 1994:46)

Sammansittning m.m. av tillskottsniring

Tillskottsnéring skall tillverkas av livsmedelsingredienser som genom
allmint erkidnda vetenskapliga riin har visats vara lampliga for spidbarn.

Tillskottsnéring, som efter beredning enligt tillverkarens anvisning &r
fiardig for konsumtion, skall uppfylla féljande krav.

1. Energi

Lagst: Hogst:

250 kJ/100 ml 335 kJ/100 ml
(60 kcal/100 ml) (80 kecal/100 ml)

2.  Protein

Med kemiskt index menas den ligsta av alla kvoter mellan halten av varje
essentiell aminosyra i anvént protein och halten av motsvarande aminosyra i
referensproteinet.

Proteininnehallet berdknas som 6,38 génger kvdveinnehallet ndr det giller
komjolksproteiner och som 6,25 ganger kviveinnehallet ndr det giller soja-
proteinisolat.

Lagst: Hogst:
0,5 g/100 kJ 1g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (4,5 g/100 keal)

Kemiskt index i proteinerna skall vara lika med minst 80% av index for
referensproteinet (kasein eller bréstmjélk enligt bilaga 5).

Vid framstéllning av tillskottsniring ur sojaproteiner eller sojaprotein
blandat med komjélksproteiner, far endast proteinisolat ur soja anviindas.

Tillsats av aminosyror ér tilldten uteslutande for att férbiittra proteinernas
nidringsvirde och endast i de proportioner som behdvs for det indamalet.

Vid samma energiinnehall maste tillskottsnédring innehdalla en minst lika
stor andel metionin som finns i bréstmjélk enligt bilaga 4.

3. Fett

Lagst: Hogst:

0.8 g/100 kJ 1,5 g/100 kJ
(3,3 g/100 kcal) (6,5 g/100 keal)
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3.1 Sesamfroolja och bomullsfréolja far inte anviindas vid tillverkningen av
tillskottsndring.

3.2 Laurinsyra

Ligst: Hogst:
- 15 % av det totala fettinnehallet

3.3 Myristinsyra

Ligst: Hogst:
- 15 % av det totala fettinnehallet

3.4 Linolsyra (i form av glycerider = linoleater)
For produkter som innehaller vegetabiliska oljor:

Liagst: Hogst:
70 mg/100 kJ -
(300 mg/100 keal) -

3.5 Transfettsyror

Halten transfettsyror far inte Gverstiga 4 procent av totala fettmingden.

3.6 Erukasyra
Halten erukasyra far inte dverstiga 1 procent av totala fettmingden.

4. Kolhydrater

Ligst: Hogst:
1,7 g/100 kJ 3,4 /100 kJ
(7 g/100 kcal) (14 g/100 keal)

4.1 Vid tillverkning av tillskottsniiring far inte ingredienser som innehaller
gluten anvindas.
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4.2 Laktos

For produkter vars sojaproteininnehall inte utgdr mer 4n 50 % av hela
proteininnehallet:

Lagst: Hogst:
0,45 g/100 kJ -
(1,8 g/100 kcal) -

4.3 Sackaros, fruktos, honung
Lagst: Hogst:

- Var for sig eller tillsammans: 20

% av hela
Kolhydratinnehallet.

5. Mineraliimnen

5.1 Jirn och jod

Per 100 kJ Per 100 kJ Per 100 kcal Per 100 kcal

Ligst Higst Ligst Hagst
Jidrn (mg) 0,25 0,5 1 2
Jod (ng) 152 - 5 -

5.2 Zink

5.2.1 Produkter som dr helt baserade pa komjolk.

Ligst: Hogst:
0,12 mg/100 kJ -
(0,5 mg/100 kcal) -

5.2.2  Produkter baserade pa sojaproteinisolat eller sojaproteinisolat
blandat med komjolksprotein

Lagst: Hogst:

0,18 mg/100 kJ -

(0,75 mg/100 kcal) -
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5.3 Andra mineralimnen

Innehallet skall motsvara minst det som normalt finns i komjolk, i
férekommande fall reducerat med en faktor som ir lika med férhallandet
mellan produktens proteininnehall och komjélkens proteininnehall. Som
vigledning redovisas komjolkens innehdll av mineralimnen i bilaga 6.

5.4  Proportionen mellan kalcium och fosfor far vara hogst 2,0.

6. Vitaminer

Per 100 kJ Per 100 kJ Per 100 kcal Per 100 kcal

Ligst Hagst Ligst Higst
Vitamin A pg 14 43 60 180
(Retinolekvivalenter)
Vitamin D ug 0,25 0,75 1 3
(Kolekalciferol)
Vitamin C mg 1,9 - 8 -
Vitamin E mg 0,16 . 0.5° -

(a-tokoferol-
ekvivalenter)

7. Nukleotider

Foljande nukleotider far tillséttas

Higst”
mg/100 kJ mg/100 keal

Cytidin 5"-monotfosfat 0,60 2,50
Uridin 5’ -monofosfat 0,42 L.Z5
Adenosin 5’ -monofosfat 0,36 1,50
Guanosin 5'-monofosfat 0,12 0,50
Inosin 5'-monofosfat 0,24 1,00

6 Samt ligst 0,5 mg per gram fleromittade fettsyror uttryckt som linolsyra.
7 Den sammanlagda mingden nukleotider fir inte éverstiga 1.2 mg/100 kJ (5 mg/100 keal).
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Bilaga 3
(till SLV FS 1994:46)

Berikningsmedel

1. Vitaminforeningar

Vitamin Berikningsmedel

Vitamin A Retinylacetat
Retinylpalmitat
Beta-karoten
Retinol

Vitamin D Vitamin D7 (ergokalciferol)
Vitamin D3 (kolekalciferol)

Vitamin B Tiaminhydroklorid
Tiaminmononitrat

Vitamin Bo Riboflavin
Natriumriboflavin-5"-fosfat

Niacin Nikotinamid
Nikotinsyra

Vitamin Bg Pyridoxinhydroklorid
Pyridoxin-5"-fosfat

Folat Folinsyra

Pantotensyra Kalcium-D-pantotenat
Natrium-D-pantotenat
Dexpantenol

Vitamin B2 Cyanokobalamin

Hydroxokobalamin
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Vitamin

Berikningsmedel

Biotin

Vitamin C

Vitamin E

Vitamin K

D-biotin

L-askorbinsyra
Natrium-L-askorbat
Kalcium-L-askorbat
L-askorbyl-6-palmitat
Kaliumaskorbat

D-alfa-tokoferol
DL-alfa-tokoferol
D-alfa-tokoferylacetat
DL-alfa-tokoferylacetat

Fyllokinon (fytomenadion)

2. Mineralforeningar

Mineraldmne

Berikningsmedel

Kalcium (Ca)

Magnesium (Mg)

Kalciumkarbonat

Kalciumklorid

Kalciumcitrater
Kalciumglukonat
Kalciumglycerofosfat
Kalciumlaktat

Kalciumsalter av orto-fosforsyra
Kalciumhydroxid

Magnesiumkarbonat
Magnesiumklorid

Magnesiumoxid

Magnesiumsalter av orto-fosforsyra
Magnesiumsulfat
Magnesiumglukonat
Magnesiumhydroxid
Magnesiumsalter av citronsyra
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Mineralimne Berikningsmedel

Jirn (Fe) Ferrocitrat
Ferroglukonat
Ferrolaktat
Ferrosulfat
Ferriammoniumcitrat
Ferrofumarat
Ferridifosfat (ferripyrofosfat)

Koppar (Cu) Kopparcitrat
Kopparglukonat
Kopparsulfat
Kopparlysin-komplex
Kopparkarbonat

Jod (1) Kaliumjodid
Natriumjodid
Kaliumjodat

Zink (Zn) Zinkacetat
Zinkklorid
Zinklaktat
Zinksulfat
Zinkcitrat
Zinkglukonat
Zinkoxid

Mangan (Mn) Mangankarbonat
Manganklorid
Mangancitrat
Mangansulfat
Manganglukonat
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Mineralimne Berikningsmedel

Natrium (Na) Natriumbikarbonat

Natriumkarbonat

Natriumklorid

Natriumcitrat

Natriumglukonat

Natriumlaktat

Natriumsalter av orto-fosforsyra
Natriumhydroxid

Kalium (K) Kaliumbikarbonat
Kaliumkarbonat
Kaliumklorid
Kaliumcitrater
Kaliumglukonat
Kaliumlaktat
Kaliumsalter av orto-fosforsyra
Kaliumhydroxid

Selen Natriumselenat
Natriumselenit
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3.  Aminosyror och andra kviiveforeningar

L-arginin och dess hydroklorid

L-cystein och dess hydroklorid

L-cystin och dess hydroklorid

L-fenylalanin

L-histidin och dess hydroklorid

L-isoleucin och dess hydroklorid

L-karnitin och dess hydroklorid

L-leucin och dess hydroklorid

L-lysin och dess hydroklorid

L-metionin

L-treonin

L-tryptofan

L-tyrosin

L-valin

Taurin

Cytidin 5 -monofosfat och dess natriumsalt
Uridin 5"-monofosfat och dess natriumsalt
Adenosin 5-monofosfat och dess natriumsalt
Guanosin 5'-monofosfat och dess natriumsalt
Inosin 5°-monofosfat och dess natriumsalt

4. Andra imnen

Inositol
Kolin
Kolinbitartrat
Kolincitrat
Kolinklorid
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Bilaga 4
(till SLV FS 1994:46)

Referensvirden for essentiella och konditionellt essentiella
aminosyror i brostmjolk

[ dessa foreskrifter avses med essentiella och konditionellt essentiella
aminosyror i brostmjolk féljande, uttryekt i mg per 100 kJ och 100 kcal.
Konditionellt essentiella aminosyror dr aminosyror som anses vara
essentiella endast for barn.

Per 100 kJ® Per 100 kcal
Arginin 16 69
Cystin 6 24
Histidin 11 45
Isoleucin 72
Leucin 37 156
Lysin 29 122
Metionin 7 29
Fenylalanin 15 62
Treonin 19 80
Tryptofan 7 30
Tyrosin 14 59
Valin 19 80

81 kJ=0,239 keal
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(till SLV FS 1994:46)

27

Referensviirden for aminosyrasammansittning i kasein och

briostmjolksprotein

Aminosyrasammanséttning i kasein och bréstmjoélkprotein (g/100 g

protein)
Kasein? Bristmjilk’

Arginin 3,7 3,8
Cystin 0,3 L3
Histidin 2,9 28
[soleucin 5,4 4.0
Leucin 9.5 8,5
Lysin 8,1 6.7
Metionin 2.8 1,6
Fenylalanin 5,2 34
Treonin 4.7 4.4
Tryptofan 1,6 1.7
Tyrosin 5,8 372
Valin 6,7 4.5

9 Amino acid content of foods and biological data on protein. FAQ Nutritional Studies, Nr. 24,

Rom 1970, stycke 375 och 383.
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Bilaga 6
(till SLV FS 1994:46)

Referensvirden for innehill av mineralimnen i komjolk

Som referens anges hér vissa mineralimnens forekomst i komjélk, per

100 g fettfri torrsubstans och per g protein.

Per 100 g fetifri

Per g protein

torrsubstans

Natrium mg 550 15

Kalium mg 1680 43

Klorid mg 1050 28

Kalcium mg 1350 35

Fosfor mg 1070 28

Magnesium mg 135 3,8

Koppar pg 225 6

Jod pg Ej specificerat!’ Ej specificerat!?

10Beroende av arstid och driftsforhallanden
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Niringspastaenden

31

Bilaga 7
(till SLV FS 1994:46)

Pastaende

Villkor

1. Anpassad proteinhalt

2. Lag natriumhalt

3. Sackarosfri
4. Enbart laktos
5. Laktosfri

6. Jarnberikad

7. Minskad risk for allergi mot
mj6lkproteiner. Detta pastiende far
inbegripa termer som hinvisar till
minskade allergena eller minskade
antigena egenskaper.

Proteininnehallet dr ldgre én 0,6
g/100 kJ (2,5 g/100 kcal) samt
kvoten vassleprotein/kasein minst
1,0

Natriuminnehallet ir mindre én 9
mg/100 kJ (39 mg/100 kcal)

Inget innehall av sackaros
Ingen annan kolhydrat dn laktos
Inget innehall av laktos

Jarn har tillforts

a) Modersmjolksersittningar skall
uppfylla kraven i punkt 2.2 bilaga
{ och médngden immunoreaktivt
protein, mitt med allmint accep-
terade metoder, skall vara mindre
in | procent av
kviveinnehallande dmnen i
modersmjélksersittningen.
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Pastaende

Villkor

b) Etiketten skall tydligt ange att
varan inte far fortdras av barn med
allergi mot de intakta proteiner den
drtillverkad av. Sadan text behdvs
inte om allmént accepterade kliniska
forsék visat pa tolerans mot moders-
mjolksersittning hos mer dn 90 pro-
cent av spidbarn (95 procent konfi-
densintervall) med 6verkdnslighet
mot det protein som hydrolysatet ar
gjort av.

¢) Modersmjdlkserséttningen far vid
oral tillférsel inte ge upphov till
overkinslighet hos djur mot de
intakta proteiner hydrolysatet r
tillverkat av.

d) Objektiva och vetenskapligt
belagda data som bevisar de
pastadda egenskaperna maste finnas
tillgdngliga.

SLVFS 2000:30



33

Bilaga 8
(till SLVFS 1994:46)

Referensvirden for niringsvirdesdeklaration av livs-
medel for spiddbarn och smabarn

Niringsdimne Referensvirde for
mdrkning

Vitamin A (pg) 400

Vitamin D (pg) 10

Vitamin C (mg) 25

Tiamin  (mg) 0,5

Riboflavin (mg) 0,8

Niacinekv. (mg) 9

Vitamin B6 (mg) 0,7

Folat (ng) 100

Vitamin B12(pg) 0,7

Kalcium  (mg) 400

Jdrn (mg) 6

Zink (mg) 4

Jod (pg) 70

Selen (ng) 10

Koppar (mg) 0,4
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