Livsmedelsverkets

forfattningssamling
Livsmedelsverkets foreskrifter om LIVSFS 2003:13
kakao- och chokladvaror; (H155)
Utkom fran trycket
26 maj 2003

beslutade den 13 maj 2003.

Med stod av 5, 25, 26 och 55 88 livsmedelsforordningen (1971:807)! fore-
skriver Livsmedelsverket foljande.

1 & Dessa foreskrifter innehaller regler om kakao- och chokladvaror.

2 § Definitioner pa olika former av kakao- och chokladvaror finns i
bilaga 1.
Bestammelserna om sammansattning och beskaffenhet i 6vrigt i bilaga 1
skall galla som livsmedelsstandard enligt 7 § livsmedelslagen (1971:511).
De beteckningar som anges i punkterna 1-8 i avsnitt A i bilaga 1 faststélls
som forbehallna beteckningar enligt 15 § livsmedelslagen.

3 8§ Livsmedelsverkets foreskrifter (SLVFS 1993:19) om markning och
presentation av livsmedel skall tilldmpas med de andringar och tilldgg som
framgar av dessa foreskrifter.

4 § Vegetabiliska fetter som inte &r kakaosmor och som fortecknas i

bilaga 2 far tillforas till mérk choklad, mjolkchoklad, ljus mjolkchoklad och
vit choklad. Dessa fetter far utgora hogst 5 % av den fardiga produkten,
sedan den sammanlagda vikten av 6vriga ingredienser som anvants i enlighet
med avsnitt B i bilaga 1 har dragits av. Kraven pa minimihalt av kakaosmor
respektive sammanlagd kakaotorrsubstans kvarstar dock.

1 Forordningen omtryckt 1990:310. Senaste lydelse av 5 § 1991:172, av 25 § 2000:692, av 26 §
1993:1376 och av 55 § 1998:133. Jfr radets direktiv 2000/36/EG av den 23 juni 2000 om kakao -
och chokladvaror avsedda som livsmedel (EGT L 197, 3.8.2000, s. 19, Celex 300L0036).
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58 Om andra vegetabiliska fetter &n kakaosmor har anvénts, skall
mirkningen vil synligt och klart ldsbart innehdalla uppgiften “Innehaller
ocksa andra vegetabiliska fetter #in kakaosmor”.
Uppgiften skall
— anges i samma synfalt som ingrediensforteckningen men vara tydligt
skild fran denna,
— skrivas i fetstil med minst lika stora bokstéaver som ingrediensforteck-
ningen, och
— anges i nérheten av beteckningen.
Beteckningen far anges dven pa annan plats utan att kraven i forsta och
andra styckena uppfylls.

6 § Beteckningarna i avsnitt A i bilaga 1 far dven anvandas som tillagg till
beteckningarna pa andra produkter, om beteckningarna anvants sa av tradi-
tion och inte kan forvéxlas med de produkter som avses i bilaga 1.

78 Om mork choklad, mjélkchoklad, ljus mjélkchoklad, vit choklad, fylld
choklad och praliner séljs blandade, far beteckningarna ersattas med
uttrycket ’blandad choklad” eller ”blandad fylld choklad” eller liknande.
Ingrediensforteckningen far i detta fall vara gemensam for alla produkter
som ingar i blandningen.

8 8 Den totala halten av kakaotorrsubstans skall anges i markningen med
orden ”minst ... % kakao” for chokladpulver, drickchoklad, s6tad kakao,
sotat kakaopulver, mork choklad, mjélkchoklad och ljus mjélkchoklad.

9 § Halten kakaosmor skall anges i markningen for fettreducerad kakao, fett-
reducerad sotad kakao, fettreducerat kakaopulver, fettreducerat sotat kakao-
pulver och fettreducerad drickchoklad.

10 § Beteckningarna mork choklad, mjolkchoklad och éverdragschoklad far
kompletteras med uppgifter eller beskrivningar som avser kvalitetskriterier,
forutsatt att produkterna innehaller
— for mork choklad: totalt minst 43 % kakaotorrsubstans, inklusive minst
26 % kakaosmor,
— for mjolkchoklad: totalt minst 30 % kakaotorrsubstans och minst 18 %
mjolktorrsubstans (inklusive minst 4,5 % mjolkfett), som erhallits
— genom dehydratisering helt eller delvis av gradde, helmjolk eller
helt eller delvis skummad mj6lk, eller
— fran gradde, smor eller mjolkfett,
— for dverdragschoklad: minst 16 % fettfri kakaotorrsubstans.
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Dessa foreskrifter trader i kraft den 3 augusti 2003, da Livsmedelsverkets
foreskrifter och allmanna rad (SLVFS 1993:25) om kakao- och chokladvaror
upphor att galla. Produkter som fére detta datum maérkts enligt dldre bestam-
melser far dock saluhallas till dess lagren tar slut.

BERTIL NORBELIE

Susanne Carlsson
(Regelavdelningen)
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Bilaga 1
(till LIVSFS 2003:13)

Beteckningar, definitioner och egenskaper

A. Beteckningar och definitioner

1. Kakaosmor

Det fett som erhalls fran kakaobonor eller delar av kakaobdnor och som
har féljande egenskaper:

Halt av fria fettsyror Hogst 1,75 %.

(uttryckt som oljesyra).

Halt av ofdrtvalbar substans. Hogst 0,5 %, utom for pressat
(bestdms genom extraktion med kakaosmor dar halten far vara
petroleumeter). hogst 0,35 %.

2.a) Kakaopulver, kakao

b)

d)

En produkt som erhalls genom att rensade, skalade och rostade kakao-
bénor omvandlas till pulver och som innehaller minst 20 % kakaosmor
beréknat pa torrsubstansens vikt och hogst 9 % vatten.

Fettreducerad kakao, fettreducerat kakaopulver

Kakaopulver med mindre an 20 % kakaosmor, beraknat pa torrsubstan-
sens vikt.

Chokladpulver

En produkt som bestar av en blandning av kakaopulver och socker och
som innehaller minst 32 % kakaopulver.

Drickchoklad, sotad kakao och sotat kakaopulver

En produkt som bestar av en blandning av kakaopulver och socker och
som innehaller minst 25 % kakaopulver. Beteckningarna skall atfoljas
av uppgiften "fettreducerad” eller "fettreducerat" om produkten enligt
punkten 2 b har reducerad fetthalt.

3. Mork choklad

a)

En produkt som framstalls av kakaovaror och socker och som, om inte
annat anges under punkten 3 b, innehaller totalt minst 35 % kakaotorr-
substans, inklusive minst 18 % kakaosmoér och minst 14 % fettfri
kakaotorrsubstans.
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b) Om beteckningen mork choklad kompletteras med nagot av orden

"span" eller "flingor", skall produkten vara i form av span eller
flingor och innehalla totalt minst 32 % kakaotorrsubstans,
inklusive minst 12 % kakaosmor och minst 14 % fettfri
kakaotorrsubstans,

"overdrag", skall produkten innehalla totalt minst 35 %
kakaotorrsubstans, inklusive minst 31 % kakaosmor och minst 2,5
% fettfri kakaotorrsubstans,

"gianduja" noétchoklad (eller en avledning av ordet "gianduja™),
skall produkten framstéllas dels av mork choklad som innehaller
totalt minst 32 % kakaotorrsubstans inklusive minst 8 % fettfri
kakaotorrsubstans, dels av finmalda hasselnétter i sadan mangd att
100 g av produkten innehaller minst 20 g och hogst 40 g
hasselnotter. Foljande far ocksa tillforas:

a) mjolk och/eller mjolktorrsubstans som erhallits genom dehyd-
ratisering, i sadan mangd att den fardiga produkten innehaller
hogst 5 % mjolktorrsubstans,

b) mandlar, hasselnétter och andra sorters nétter, antingen hela
eller sonderdelade, i sddan méngd att de tillsammans med de
malda hasselnoétterna inte utgor mer an 60 % av produktens
totala vikt.

4. Mjolkchoklad

a) En produkt som framstalls av kakaovaror, socker och mjolk eller
mj6lkprodukter och som - om inte annat anges under punkten 4 b -
innehaller

totalt minst 25 % kakaotorrsubstans,

minst 14 % mjolktorrsubstans som erhallits

— genom dehydratisering helt eller delvis av gréadde, helmjolk
eller helt eller delvis skummad mjolk, eller

— fran gradde, smor eller mjolkfett.

minst 2,5 % fettfri kakaotorrsubstans,

minst 3,5 % mjolkfett,

totalt minst 25 % fett (kakaosmor och mjolkfett).

b) Om beteckmngen mjoélkchoklad kompletteras med nagot av orden

"span” eller "flingor", skall produkten vara i form av span eller
flingor och innehdlla totalt minst 20 % kakaotorrsubstans och minst
12 % mijolktorrsubstans som erhallits genom dehydratisering helt
eller delvis av gradde, helmjolk eller helt eller delvis skummad
mjolk, eller fran smar eller mjélkfett eller gradde och totalt minst
12 % fett (kakaosmor och mjélkfett),
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— "Overdrag", skall produkten innehalla totalt minst 31 % fett
(kakaosmor och mjolkfett),

— "gianduja" noétmjolkchoklad (eller en avledning av ordet "gian-
duja™), skall produkten framstallas dels av mjélkchoklad som
innehaller minst 10 % mjolktorrsubstans som erhallits genom
delvis eller total dehydratisering av helmjolk, helt eller delvis
skummad mjo6lk eller gradde eller av gradde utvunnen genom
delvis eller total dehydratisering, smor eller mjolkfett, dels av
finmalda hasselnotter i sadan mangd att 100 g av innehaller minst
15 g och hogst 40 g hasselnotter. Mandlar, hasselndtter och andra
sorters notter, antingen hela eller sonderdelade, far ocksa tillsattas i
sadan mangd att de tillsammans med de malda hasselnétterna utgor
hogst 60 % av produktens totala vikt.

c) Beteckningen “mj6lkchoklad” far ersittas med

— "graddchoklad", om produkten innehaller minst 5,5 % mjolkfett,

— "skummijolkschoklad", om produkten innehaller hégst 1 %
mjolkfett.

5. Ljus mjolkchoklad

En produkt som framstélls av kakaovaror, socker samt mjolk eller
mjolkprodukter och som innehaller
— totalt minst 20 % kakaotorrsubstans,
— minst 20 % mjolktorrsubstans, som erhallits
— genom dehydratisering helt eller delvis av gradde, helmjolk eller
helt eller delvis skummad mjolk, eller
— fran gradde, smor eller mjolkfett.
— minst 2,5 % fettfri kakaosubstans,
— minst 5 % mjolkfett,
— totalt minst 25 % fett (kakaosmor och mjolkfett).

6. Vit choklad

En produkt som framstélls av kakaosmor, mjolk eller mjélkprodukter och
socker och som innehaller minst 20 % kakaosmor och minst 14 % mjolktorr -
substans, varav minst 3,5 % mjolkfett, som erhallits

— genom dehydratisering helt eller delvis av gradde, helmjolk, helt eller

delvis skummad mjolk, eller

— fran gradde, smor eller mjolkfett.
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7. Fylld choklad, choklad med ... fyllning, choklad fylld med ...

En fylld produkt vars yttre del bestar av moérk choklad, mjélkchoklad, ljus
mj6lkchoklad eller vit choklad. Beteckningarna avser inte varor vars inre del
bestar av bageri- eller konditorivaror, kex eller glass.

Den yttre chokladdelen av produkter med nagon av dessa beteckningar
skall utgéra minst 25 % av produktens totala vikt.

8. Chokladpralin eller pralin

En produkt i munsbitsstorlek som bestar av

— fylld choklad, eller

— enbart mork choklad, mjolkchoklad, ljus mjolkchoklad eller vit
choklad, eller en kombination eller blandning av dessa chokladtyper
och andra atliga amnen, forutsatt att chokladen utgér minst 25 % av
produktens totala vikt.

B. Tillatna valfria ingredienser

— Utover vad som framgar av 4 § far aven andra atliga &mnen anvandas
vid framstéllining av mork choklad, mjolkchoklad, Ijus mjolkchoklad
eller vit choklad.

— Animaliskt fett och beredningar darav far anvandas endast om de
harror fran mjolk.

— Mijol eller starkelse i korn- eller pulverform far inte anvandas.

— Maéngden av de ingredienser som tillfors enligt detta avsnitt far inte
overstiga 40 % av den fardiga produktens totala vikt.

— 1 de produkter som definieras i punkterna 2-6 i avsnitt A far endast
sadana aromer anvandas som inte paminner om smaken hos choklad
eller mjolkfett.

C. Berékning av procentsatser

De minimihalter som faststalls fér mork choklad, mj6élkchoklad, ljus
mjolkchoklad eller vit choklad skall berdknas efter avdrag for vikten av de
ingredienser som anges i avsnitt B.

De minimihalter som faststélls for fylld choklad, choklad med ...fyllning,
choklad fylld med ..., chokladpraliner och praliner skall berdknas efter av-
drag av vikten av de ingredienser som anges i avsnitt B och vikten av fyll-
ningen.

Mingden choklad 1 fylld choklad, choklad med ...fyllning, choklad fylld
med ..., chokladpraliner och praliner skall berdknas i1 forhdllande till den
fardiga produkten totala vikt, inklusive fyllning.
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D. Socker

Med ’socker” avses i dessa foreskrifter inte enbart sddana former av
socker som omfattas av Livsmedelsverkets foreskrifter om socker.
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Bilaga 2
(till LIVSFS 2003:13)

Vegetabiliska fetter som avses i 4 8§

Sadana vegetabiliska fetter som avses i 4 § skall, var for sig eller blan-

dade, vara jamforliga med kakaosmor och uppfylla foljande kriterier:

a) De ar rika pa symmetriska enkelomaéttade triglycerider av typen POP,
POSt och StOSt2, men innehaller inte laurinsyra.

b) De kan blandas med kakaosmor i alla proportioner och ar férenliga
med dess fysikaliska egenskaper (smaltpunkt och kristalliseringstem-
peratur, smalthastighet, behov av temperering).

c) De utvinns endast genom raffinering och/eller fraktionering. Enzyma-
tiska forandringar av triglyceridstrukturen far inte dga rum.

| enlighet med dessa kriterier far foljande vegetabiliskt fetter, som utvinns

ur nedan fortecknade véxter, anvéndas:

Vanligt namn pa det vegetabiliska  Vetenskapligt namn pa de vaxter ur

fettet vilka fetterna kan utvinnas
1. Illipe, Borneotalg eller Tengkawang  Shorea spp.
2. Palmolja Elaeis guineensis
Elaeis olifera
3. Sal Shorea robusta
4. Shea Butyrospermum parkii
5. Kokum gurgi Garcinia indica
6. Mangokéarna Mangifera indica

Dessutom far kokosolja anvandas i choklad som anvénds vid framstallning
av glass och glassliknande varor.

2 P = palmitinsyra, O = oljesyra, St = stearinsyra.
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