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Foreskrifter om idndring i Livsmedels- LIVSFS 2009:10
verkets foreskrifter (SLVFS 1997:30) (H 376:3)

om vissa livsmedel avsedda att an- Utkom frén trycket
vindas i energibegrinsad kost for 30 september 2009

viktminskning;

beslutade den 16 september 2009.

Med stod av 7 § livsmedelsforordningen (2006:813) foreskriver! Livs-
medelsverket att bilaga 3 till verkets foreskrifter (SLVFES 1997:30) om vissa
livsmedel avsedda att anvindas 1 energibegrinsad kost for viktminskning ska
ha foljande lydelse.

Dessa foreskrifter triader i kraft den dag de utkommer fran trycket. Handel
med produkter som inte Overensstimmer med dessa foreskrifter (LIVSFS
2009:10) far fortsdtta fram till den 31 oktober 2012, under forutséttning att
de dr i enlighet med édldre bestimmelser 1 verkets foreskrifter (SLVFS
1997:30).

INGER ANDERSSON

Camilla Loow Lundin
(Regelavdelningen)

1 Jfr kommissionens direktiv 2008/100/EG av den 28 oktober 2008 om #ndring av radets direktiv
90/496/EEG om niringsvirdesdeklaration for livsmedel nér det giller rekommenderat dagligt
intag, omrikningsfaktorer for energivirde och definitioner (EUT L 285, 29.10.2008, s. 9, Celex
32008L0100).
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Bilaga 3
(till SLVFES 1997:30)

Referensvirden for vitaminer och mineralamnen for

méarkningsiandamal

Vitamin A pg (retinolekvivalenter)

Vitamin D pug

Vitamin E mg (a—tokoferolekvivalenter)

Vitamin K pg
Vitamin C mg
Tiamin mg

Riboflavin mg
Niacin mg (niacinekvivalenter)
Vitamin Bg mg

Folsyra ug
Vitamin B, ug
Biotin ug

Pantotensyra mg
Kalium mg
Klorid mg

Kalcium mg
Fosfor mg
Jirn mg

Magnesium mg
Zink mg
Koppar mg

Mangan mg
Fluorid mg
Selen ug

Krom pg
Molybden pg
Jod pg

800
12

75
80
1,1

1,4
16
1,4

200
2,5
50

2 000
800

800
700
14

375
10

3,5
55

40
50
150
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