SA HAR FYLLER DU | eNKATERNA!

Du som deltar i Riksmaten smabarn ska svara pa fragor i fyra olika enkater pa en
webbsida. Nar du tackar ja till att delta i undersdkningen far du sms och e-post med
lank till enkaterna och ditt anvandarnamn och l6senord. Om ni ar tva vardnadshavare
som ska fylla i matdagboken anvander ni samma anvandarnamn och |6senord.

Nar du loggat in anger du den e-post och s

telefonnummer som du vill ha paminnelser
och presentkortet till. Klicka sedan pa "Till

Barnet och familjen Matvanor

startsidan”.

] ]

Enkaten ar uppdelad i fyra delar och du

. . . Hur ofta ater...? Omgivning och milj6é
borjar svara genom att klicka pa rutorna.

Valj om du vill fortsatt att svara pa fragorna

genom att trycka pa “Nasta” eller att
fortsatta senare. Stapeln visar hur langt i
enkdten du kommit. Nar du svarat klart pa

en enkat visas detta med en bock i den vita

rutan.

Har nagot gatt fel?
Om du far ett felmeddelande eller om nagot verkar konstigt

kan du prova en annan webblasare eller en annan

Du kan svara pa
fragorna nar det passar dig och
det gar bra att dela upp dem pa
flera tillfallen!

dator/smartphone/surfplatta. Om webbsidan dnda
inte fungerar kan det vara ett serverproblem, férsok
da senare. Kontakta oss om problemet kvarstar,
maila oss pa riksmaten@slv.se.

Enkaterna fungerar bast pa dessa webblasare
Nyare versioner av Edge, Chrome, Safari, Firefox samt Internet
Explorer 11.


mailto:riksmaten@slv.se

