Ansokan om skyddad ursprungsbeteckning (SUB)

for

”"Rokt Vattersik”

Ansokande grupp: Vatterns Fiskareforbund,
c/o Jonny Stal,
Heda Hedlycke 1,
599 94 Odeshdg

Produkttyp: Klass 1.7. Farsk fisk, farska blotdjur och kraftdjur samt produkter framstallda darav



Produktbeskrivning

"Rokt Vattersik” ar vildfangad sik (Coregonus ssp.) fran Vattern som rokts i rokugn eldad med alved.
"Rokt Vattersik” uppvisar foljande egenskaper:

Storlek: Vanligen 0,3 — 0,6 kg men storre exemplar kan férekomma.
Fett: 0,5 och 2,5 %. Fetthalten varierar beroende pa fangstplatsen.

Farg utsida: Fran mork nougat med dragning at violett (ryggen) och mork kaffe latte med
dragning at massing (buken) till ljust massings skimrande.

Farg kott: Varierade ljusa till mérkare nyanser av Caput mortuum med dragning at nougat.
Konsistens: Fiskkottet har en tydlig tillagad kansla, som ger ett behagligt tuggmotstand
Smak: En djup salta och en tydlig roksmak. En liten sot syrlig ton av tjara.

Doft: En djup distinkt rokdoft.

Till rékningen anvands torkad alved som till storsta delen kommer fran omradet kring Vattern.
Aven ved fran kérsbarstrad kan anvindas.

Ravaror:

Vildfangad sik (Coregonus ssp.) fran Vattern, sa kallad Vattersik. Siken ar en laxfisk som, liksom
ovriga laxfiskar, har en liten fettfena pa ryggens bakre del. Siken &r kraftigt byggd med avlang,
spolformad kropp. Den kraver kallt och forhallandevis syrerikt vatten for att trivas.

Ovriga révaror: Salt (NaCl).
Foder:

Viattersikens lever huvudsakligen av glacialrelikta sma kraftdjur, bland annat Mysis sp., Pallasea
sp. och Pontoporeia sp., fiskrom, snackor, musslor, kraftdjur och smafisk som forekommer
naturligt i Vattern.

Séarskilda steg i produktionsprocessen som maste dga rum i det avgrinsade geografiska omradet:

Vittersiken fiskas med bottensatta och latt flotade garn med tunn trad (0,17 mm) och
maskstorlek 80 — 92 mm strackt maska (40 — 46 mm mellan knutarna). Det huvudsakliga fisket
sker under perioden augusti till november. Under denna period fiskas siken pa relativt grunt
vatten, maximalt 30 meters djup, utanfor lekplatserna. Pa sjalva lekplatserna rader fiskeférbud
fran den 15:e september.



Under december manad sker fisket pa djupare vatten, fran ca 60 meters djup i bérjan av
perioden och sedan allt djupare ner mot 110 meter. Under januari och februari fiskas den sik
som kallas djupsik vilken leker i sjons djupaste delar 90 - 120 meter.

Nar fiskar som simpa och nors bérjar leka pa varen kan siken, som &ter bade rom och nors, fiskas
pa ett djup av ca 20 meter. Under perioden maj till augusti fiskas sik pa grunt vatten dar den
bland annat dter sma snackor.

Den fangade siken rensas och skoljs pa vagen hem fran fiskeplatserna. Beroende pa arstid och
temperatur kyls siken under transporten med krossad is. Vid ankomst till hamnen fryses fisken sa
snabbt som mojligt. Fisken far inte ligga isad i langre an tva dygn innan den fryses. Den frysta
fisken analyseras pa forekomsten av eventuella miljogifter innan den saluférs eller anvands till
framstallning av ”Rokt Vattersik”.

Den Vattersik som ska foradlas till "Rokt Vattersik" forvaras fryst till dess att den ska rokas. Infor
rékningen tinas fisken och laggs i saltlag (7 — 11 % NaCl) i ett dygn. Rokning sker i rokugnar som
eldas med alved. Aven ved fran kérsbarstrad kan anvdndas. Veden kommer till stérsta delen fran
det omrade som beskrivs i avsnittet Beskrivning av det geografiska omrddet.

Nar fisken ar fardigrokt far den vila 30 — 60 minuter vid 15° C sa att kottet satter sig innan den
kyls ner. "Rokt Vattersik” sdljs i |0svikt eller vakuumforpackad for 6kad hallbarhet.

Siken roks huvudsakligen under sommarmanaderna da efterfragan ar som storst.

Nar fisken ar fardigrokt far den vila en stund sa att kottet satter sig innan rokta Vattersiken kyls
ner. Detta sker inom den tid som foreskrivs av livsmedelslagstiftningen. “Rokt Vattersik” saljs
farsk eller vakuumférpackad for 6kad hallbarhet.

Vatterns Fiskareforbund kontrollerar att den fisk som salufors under beteckningen “Rokt
Vattersik” uppfyller ovanstaende kvalitetskrav.

Fisket och fiskebestandet i Vattern 6vervakas kontinuerligt

Sarskilda regler for skivning, rivning, férpackning etc.:

Sarskilda regler fér markning:

Inga ytterligare krav utéver vad som kommer av de allmanna markningsreglerna

Beskrivning av det geografiska omradet

Produktionsomradet for ”Rokt Vattersik” bestar av sjon Vattern samt omgivande landomrade
inom ett avstand av 10 km fran vattenlinjen vid normalvattenstand. (Se bifogad karta)



Specifika uppgifter om det geografiska omradet:

Vattern, Sveriges nast storsta sjo och Europas femte storsta sjo, ar beldagen i sydostra delen av
Sverige. Den norra delen av Vittern ligger i landskapet Narke, den 6stra delen i Ostergétland,
den sédra i Smaland medan den véstra delen ligger i Vastergotland.

Véattern ar en langsmal sjo med en langd av ca 135 km och en maximal bredd av 31 km. |
medeltal ar bredden dock endast ca 14 km. Vid normalt vattenstand ligger vattenytan ca 88,5
meter 6ver havet.

Vitterns tillrinningsomrade ar férhallandevis litet (6376 km?) sett till sjons storlek (1885 km?) och
bestar huvudsakligen av skogsrika omraden vid Hokensas och Tiveden i vaster respektive norr,
smaldandska hoglandet i soder och slatterna vid Vadstena i 6ster. Sjon har sitt utlopp i nordost
dar vattnet via Motala strém rinner ut i Braviken i Ostersjon. Den beridknade
vattenomsattningshastigheten &r 60 ar.

Viattern kan indelas i tva huvudomraden. Storleksmdssigt dominerar den djupa 6ppna delen i
soder. Sjons stdrsta djup, 128 meter, finns sdder om Visingsd, Vitterns enda storre 6. Ovriga 6ar
ar relativt sma och huvudsakligen beldgna inom det betydligt grundare skargardsomradet i norr.
Medeldjupet i Vattern ar 40 meter.

For ca 600 - 900 miljoner ar sedan uppstod den forkastningsspricka berggrunden i vilken Vattern
ar beldgen. Genom en rad nedisningsperioder har landskapet darefter omformats och de hoga
omgivande bergen planats ut. Av férkastningsbrantens dstra sida aterstar i dag hojdpartier som
reser sig mer an 200 meter 6ver Vatterns yta (ca 300 m over havsytan). Férkastningsbranten ar
som maktigast mellan Huskvarna och Granna och avtar sedan norrut mot Hastholmen dar deni
stort sett ar forsvunnen. Norr om Hastholmen domineras landskapsbilden av urbergshorsten
Omberg med sina branta sluttningar. | Vatterns norddstra del méter sjon Ostgotaslattens flacka
landskap. Vaster darom, kring Tiveden, ar landskapet sprickdalsbetonat vilket soderut 6vergar i
Hokensasomradet, en hégplata som stracker sig ner till sjons sddra del.

Berggrunden i omradet utgors till storsta delen av urberg bestdende av graniter och gnejsrar. Pa
vissa stallen 6verlagras urberget av yngre bergarter sasom Visingséformationen, kalksten,
lerskiffrar och kambrosilurbergarter.

Pa Vatterns Ostra sida dominerar moranjordar, oftast av begransad maktighet. | omradet kring
Grianna och pa Ostgotaslatten dr dock jordticket tjockare och mer fruktbart. P& Vatterns véstra
sida dominerar grovkorniga sediment vilka dr genomslappliga for vatten som darmed fyller pa
Véttern och bidrar till sjons laga vattentemperatur.

Klimatet vid Vattern kdnnetecknas av forhallandevis svala somrar och milda vintrar.
Arsmedelnederboérden ar 650 mm/ar. Den vastra sidan om Vattern far en nagot hogre
nederbérdsmangd dn den Ostra sidan. Omradet runt sjon ar vintertid kdnt for att vara snorikt da
det bildas mycket nederbérd som kommer in fran sjon.



Vatterns klara, kalla och naringsfattiga vatten gor att sjon anvands som dricksvattentakt for ca
250 000 manniskor.

Sedan 1970-talet dvervakas vattenkvalitén i Vattern av Vatternvardsforbundet, en
sammanslutning av kommuner, landsting, lansstyrelser, foretag m.fl. runt Vattern. Syftet ar att
bevara Viattern som naringsfattig klarvattensjo, sakerhetsstalla kvalitén pa Vatterns vatten som
dricksvattentakt och bevara yrkes- och fritidsfisket i sjon.

Vattern bedoms ha gynnsam bevarandestatus enligt EU:s naturvardsdirektiv.

Orsakssamband mellan det geografiska omradet och produktens kvalitet eller egenskaper:

Sambandet mellan det geografiska omradet och egenskaperna hos "Rokt Vattersik” baseras dels
pa omradets naturgivna forutsattningar dels pa manskliga faktorer.

Beskrivning av de naturliga faktorerna bakom sambandet

Vittern avskildes fran det som i dag ar Ostersjon fér ca 8 000 &r sedan. | dag ligger Vatterns
vattenyta 88, meter dver Ostersjons vattenniva. Pa grund av att Vatterns isolering fran dvriga
vattensystem har Véttersiken utvecklats separat fran ovriga sikpopulationer. Vattersiken &r
darfor genetiskt skild fran andra populationer av sikar (Coregonus ssp.).

Véattern ar en kallvattensjo (medelvattentemperaturen ar ca 10 °C) med klart (siktdjupet ar ca 15
m) och naringsfattigt vatten dar det rader balans mellan kvéve och fosfor (vattenkemiska
analyser visar pa hog eller god status). Sjons kalla vatten ger utrymme for typiska kallvattenarter
bland annat Véttersiken.

Vattern hyser hog biologisk mangfald. Har patraffas 31 fiskarter och mer dn 400 arter av djur-
och véxtplankton varav en del ar sa kallade glacialrelikter. De sma glacialrelikta kraftdjuren utgor
den huvudsakliga fodan hos unga Vattersikar. Nar Vattersiken blir storre 6vergar den till en foda
bestaende av bottendjur, som sndckor, musslor och kraftdjur. Som vuxen lever Vattersiken inte
av djurplankton.

Den kalla och néaringsfattiga miljon i Vattern paverkar sikarna sa att de blir forhallandevis
smavaxta (vanligen 0,3 — 0,6 kg) och har en lag fetthalt (0,5 - 2,5 %). Detta medfor att "Rokt
Viattersik” far speciella egenskaper som skiljer den fran andra typer av rokt sik.

Beskrivning av de mdénskliga faktorerna bakom sambandet

Att fiska och roka sik ar ett traditionellt hantverk som baseras pa kunskaper som samlats under
generationer och som ofta gatt i arv inom slakten/familjen. Framstallningen av "Rokt Vattersik”
har historiskt varit av stor betydelse for befolkningen runt Vattern.



Traditionellt har det varit fiskarna som sjalva rokt och salufért "Rokt Vattersik”, en tradition som i
huvudsak fortfarande ar levande daven om det i dag finns de som endast fiskar eller roker sik.

Viattersiken upptrader pa olika platser runt Vattern beroende bland att pa fodotillgang och
arstid. Fiskaren maste darfor vara bekant med bland annat Vattersikens arstidsbundna
vandringar i samband med s6kande av féda och, for fisket, valja de platser i sjon dar siken har
storst sannolikhet att upptrdda under aktuella forhallandena.

Vid rékning av siken maste rokningen anpassas till en rad faktorer for att produkten ska fa de
egenskaper som kdnnetecknar ”Rokt Vattersik”. Rokningsprocessen maste bland annat anpassas
till arstid, vaderlek och lufttryck. Aven fangstperioden — nir pa aret siken fangas — paverkar
rokningsprocessen. Kinnedom om varje rokugns speciella egenskaper — hur mycket rok ugnen
producerar och hur den fordelar sig i ugnen — dr ocksa av avgorande betydelse for
slutproduktens egenskaper.

Da varje rokugn har sina speciella egenskaper foljer rékarna en rokningsprocedur som ar
anpassad till den aktuella rékugnen. For att fa en jamn rokning kan rékaren, beroende pa ugnens
beskaffenhet, vara tvungen att flytta runt siken i ugnen under rékningsprocessen.
Rokutvecklingen i ugnen kontrolleras genom vaxelvis anvdandning av torkad och blétlagd eller
farskhuggen alved.

Den tid som kravs for rokningen beror bland annat pa temperaturen (vanligen 70 - 80 °C) och
rokutvecklingen i ugnen. Rékaren avgor nar siken ar fardigrokt genom att kdnna pa fiskens
konsistens, lukta pa fisken samt kdnna efter hur hart fenorna sitter fast.

Rokarens kdannedom om bade Vattersikens saval som rokugnens speciella egenskaper ar av
avgorande betydelse for de egenskaper som kdannetecknar ”"Rokt Vattersik”.



2178

8

: . 2 A . -
> - P == < “ - .
- ] - Tt 2 v =
% 3= v,
= —t i
ek — 2 bl
' 5 ¢ !
- b X . . - - -
-3 - > ) 8. 5 > S 8 .
| 5 - \ < i - -
", ¥ ., R L. J - 4 X N
i a J ) = > T
- E— _ . d { d N by . g = & :
- 1 ! —— b . » A N
- - ™ - ' o “-
‘ ] = 2 ] ¢ G
2N 3 . =50 Y ! G WO
- = - \ . b ' B B ¢ - - - 5 »
- / y 3 By - X
] g ) A \ - A : & Yo 4 1 B b o,
: > - A —— s - { { >~ d
: ~3 &N } ! ,. 3 - ) "2 ~
. - - \ . - . . =
; \ / ] = " Tl 3 % R
i 4 \ A oot ofl L\ & £ \ . - 5
A . > —T" e 3 N 4 e ! TN
- - N - U R ’, 3 v - ~ . -
> <2 SR £ % ~ § ‘V
) . E e o X -
¢ 8- . - > AN
> . -3 Ry - ! =
{ > 3 ; St 3 AT o . - \ x g ;
" - e . Y o — . " )
- 9\ b d B : — A% %
S 4 kst - ok - ) ;
- - ¥ U RS N s " », . 3 A
- IS 4 . . 3 - X NF )
g - \ e ) ol ) 28 -\
: . v P S R - E ——
L5\ : ! - Qe ~ ' Y \ N -
LTS Y > ~ N $ ki - -
B = Ny . il =
X ( 5 . 17 FEAN
el . A= “ - -

-

e N

N

—




Kallor:

Karlsson, M. Kontrollprogram for sikfisket i Vanern och Vattern.

IVL: Arsrapport 2015.

Palm, S.: SLU personlig kommunikation gallande genetisk variation.

SMHI: Vattennivaer, tappningar, vattentemperaturer och is i Vattern.

Svardson, G., Filipsson, O., Furst, M., Hanson, M. & N.-A. Nilsson, 1988: Glacialrelikternas betydelse for
Vatteninformation Sverige.

Miljodata-MVM

Vatterns fiskar. Sotvattenslaboratoriet, nr 15.

Vatternvardsforbundet: Utveckling av sikfisket i Vattern — ett samverkansprojekt med fiskare och
forskare.

Vatternvardsforbundet: Bakgrundsdokument till Forvaltningsplan for fisk & fiske i Vattern 2009-2013.
Vatternvardsforbundet: Fiske och fiskar i Vattern.

Vatternvardsforbundet: Uppfdljning av vattenvardsplan samt revidering for 2020.

Exempel pa omnamnanden i olika medier:
Visit Ostergotland

https://www.visitostergotland.se/160008/Vatternakvariet/

Sveriges Radio

https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=91&artikel=6149075

Smalandsturism

https://smalandsturism.se/en/omvarldsbevakning/en-attraktiv-maltidsdestination/page:2

Reseguiden

https://www.reseguiden.se/diskussioner/runt-vattern-4727

Nilsbuss & KBresor

http://images.eniro.com/file/customer-web/SE/17547890/profilepage/PSMPDF/5726.pdf

Future Winds

http://www.futurewinds.se/67872009.htm
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