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Syntesarbete för ett hållbart livsmedelssystem

Gemensam 
målbild

Nuvarande styrning

Nuvarande 
uppföljning

För att ställa om till ett hållbart 
livsmedelssystem såg Miljömålsrådet 
behov av att stärka myndigheternas 
samverkan och förståelse för hur 
nuvarande styrning och uppföljning är 
utformad. 

Ett av Miljömålsrådets sju 
programområden.
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Målbilder för 
myndigheternas arbete

Myndigheterna ställer sig bakom målbilderna och 
avser att fram till 2030:

• låta målbilderna för ett hållbart 
livsmedelssystem vara vägledande inom 
verksamhet med koppling till livsmedel, 

• bidra till åtgärder för att nå målbilderna inom 
ramen för myndighetens uppdrag, samt

• delta i fortsatta dialoger för att vidareutveckla 
målbilderna och samverkansåtgärder för att 
nå dem



• Jämlika förutsättningar 
• Skillnaderna i hälsa minskar
• En fysisk och social matmiljö som underlättar 

hållbar konsumtion 

• Samhällets alla aktörer förstår matens värde och roll
• Många samverkar i arbetet med att styra produktionen och konsumtionen

• En mångfald av företag i hela landet
• Ökade, jämställda och jämlika möjligheter att leva och bo på 

landsbygden, inklusive i fjäll- och kustsamhällen

• Hälsosam och säker mat och dryck 
• Ansvarsfull användning av läkemedel 
• Riskerna från växtskyddsmedel minskar
• En god djurvälfärd
• Goda arbetsvillkor

• Värnar och sammanlänkar en mångfald av vilda arter samt 
deras livsmiljöer 

• Produktionsmetoder och fiskemetoder utvecklas så att 
miljöbelastningen minimeras

• Ekosystemtjänster bevaras och stärks

• Välmående för nutida och framtida generationer
• Hushåller med jordens resurser – inte överkonsumera, förebygga matsvinn, 

resurseffektivt och cirkulärt livsmedelssystem 
• Förlusterna av växtnäring minskar liksom riskerna från växtskyddsmedel



• Utsläppen av växthusgaser minskar
• Kolinlagringen ökar
• Systemet bidrar med råvaror till bioekonomin
• Sverige är ett föregångsland

• En sund marknad som främjar konkurrenskraft, 
omställning och handel 

• Regler, stödsystem och affärsmodeller bidrar till 
lönsamma företag 

• Transparens, service, bemötande och rättssäkerhet

• Anpassa sig till ändrade förutsättningar 
• Långsiktigt tryggad nationell 

livsmedelsförsörjning under ett förändrat 
klimat, kriser och krig

• Tillgången till mark och vatten. 

• Svenska livsmedelsföretag leder omställningen
• Sverige exporterar både livsmedel och kunskap 
• Sektorn är jämställd och bidrar till jämlikhet genom mångfald
• Samarbete ger förutsättningar för innovation och utveckling



Slutsatser

Styrning

Flera olika svenska mål och 
strategier styr 

livsmedelssystemet.  

Myndigheternas arbete behöver 
i högre grad genomsyras av ett 

tvärgående perspektiv. 

Uppföljning

Det finns en omfattande 
uppföljning av det svenska 

livsmedelssystemet. 

Behov av fortsatt utveckling, 
komplettering och mer samlad 

analys. 

Samverkan

Vi behöver ta hjälp av varandra 
för att analysera, förstå och ta 

ansvar för konsekvenser av den 
egna verksamheten ur ett brett 

hållbarhetsperspektiv.  
Målbilderna är ett stöd i detta.
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Exempel på viktiga utmaningar 
och målavvägningar

1. Hur säkerställer vi att Sverige har hållbara livsmedel 
till priser som alla har råd med, samtidigt som 
producenten får mer betalt än idag? 

2. Hur ska produktionen kunna öka samtidigt som 
miljöpåverkan minskar och biologisk mångfald ökar?

3. Hur kan vi öka produktionen och lönsamheten 
samtidigt som vi behöver förändra och minska 
konsumtionen?
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Nästa steg
Fortsätta samverka

Arbetsgruppen vill fortsätta samverka för att stärka 
och snabba på arbetet med att nå målbilderna och 
fungera som en plattform för fortsatt arbete.

Utveckla insatser för att

a) nå målbilderna, 

b) följa upp dem och 

c) göra gemensamma målavvägningar

Dialog
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