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HÄMI 2026 – PROGRAM 
Datum: onsdag 30 september 2026 
Plats: Gillesalen, Clarion Hotel Gillet, Dragarbrunnsgatan 23, Uppsala 
Moderatorer: Emma Ankarberg, Livsmedelsverket & Elisabeth Nyberg, Naturvårdsverket 

 

08:30 – 09:00 | Registrering 
09:00 – 09:10 | Välkomna 
09:10 – 09:35 | HÄMI-trenden av miljöföroreningar hos förstföderskor  

(POPUP) 30 år 
Pernilla Hedvall Kallerman & Irina Gyllenhammar, Livsmedelverket 

09:35 – 09:45 | Om HÄMI 
Elisabeth Nyberg, Naturvårdsverket 

09:45 – 10:00 | ”Ett ämne, en bedömning” och EU:s gemensamma dataplattform för 
kemikalier 
Urban Boije af Gennäs, Kemikalieinspektionen 

10:00 – 10:10 | Frågestund 
10:10 – 10:35 | FIKA 
10:35 – 10:55 | Ultrakort PFAS i fokus: ökande exponering för TFA (trifluorättikssyra) hos 

unga vuxna i Sverige 
Christian Lindh & Erika Norén, Lunds universitet 

10:55 – 11:10 | Trifluorättikssyra (TFA) i miljö och livsmedel 
Karl Lilja, Naturvårdsverket & Irina Gyllenhammar, Livsmedelsverket 

11:10 – 11:20 | Frågestund 
11:20 – 11:35 | Miljömedicinsk undersökning av perfluorpropionsyra (PFPrA) i serum och 

urin 
Jessica Hagberg, Arbets- och miljömedicin, Region Örebro län 

11:35 – 11:55 | Barns exponering för kemikalier i inomhusmiljö: kartläggning i luft, damm 
och urin 
Needa Shaheen, Kemikaliecentrum, Miljöförvaltningen, Stockholms stad 
& Nanna Fyhrquist, Institutet för Miljömedicin, Karolinska Institutet 

11:55 – 12:05 | Frågestund 
12:05 – 13:05 | LUNCH 
13:05 – 13:20 | Pågående och planerad miljöövervakning inom ljudmiljöområdet 

Magnus Lindqvist, Naturvårdsverket & Mikael Ögren, Göteborgs universitet 
13:20 – 13:35 | Nationell kartläggning av trafikbuller vid bostäder 

Magnus Lindqvist, Naturvårdsverket & Mikael Ögren, Göteborgs universitet 
13:35 – 13:45 | Frågestund 
13:45 – 14:00 | Cancerframkallande ämnen i tätortsluft. Personlig exponering och 

bakgrundsmätning i Stockholm 2024 
Alexandra Lövquist, Centrum för Arbets- och Miljömedicin & Karolinska 
Institutet 
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14:00 – 14:15 | Hälsoorienterad stadsförtätning 
Anna Oudin, Arbets-och miljömedicin, Lunds universitet & Arbets-och 
miljömedicin, Umeå universitet 

14:15 – 14:25 | Frågestund 
14:25 – 14:55 | FIKA 
14:55 – 15:10 | Exponering för radioaktiva ämnen via mat 

Jenny Aasa, Livsmedelsverket 
15:10 – 15:25 | Mikroplaster – exponering, hälsoeffekter och utmaningar 

Hanna Karlsson, Institutet för Miljömedicin, Karolinska Institutet & 
Institutionen för farmaceutisk biovetenskap, Uppsala universitet 

15:25 – 15:40 | Hälsorelaterad miljöövervakning: dagens databas och morgondagens 
möjligheter 
Maria Kippler, Institutet för Miljömedicin, Karolinska Institutet 

15.40 – 15:50 | Frågestund 
15:50 – 16:00 | Avslutning 
   
 
 
 

  

   
Kvällsaktivitet (föranmälan krävs) 
17:20 | Samling utanför Gustavianum, Uppsala universitet, Akademigatan 3 

(ca 10 minuters promenad från Clarion Hotel Gillet) 
17:30-18:30 | Guidad visning på Gustavianum – ”Guldkorn från samlingarna” (45-60 min) 
   
   
Gemensam middag till självkostnadspris (föranmälan krävs) 
19:00 | Restaurang Villa Romana, Gamla torget 4 

(ca 5 min promenad från både Gustavianum och Clarion Hotel Gillet) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


