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Diarienummer: [2025/01476]

Amne: Inbjudan att lAmna synpunkter pa rapporten R4d om koffein till barn och ungdomar - Om
energidrycker, kaffe och andra koffeininnehallande produkter

Hej,

Vi vill hdrmed skicka rapporten Rad om koffein till barn och ungdomar — Om energidrycker, kaffe
och andra koffeininnehéllande produkter pa extern remiss.

Rapporten sammanfattar utvecklingen kring barns och ungas konsumtion av energidrycker och
andra koffeinhaltiga produkter, samt de halsorisker som ar kopplade till detta. Den presenterar
Livsmedelsverkets rad for att begransa koffeinintaget hos barn och ungdomar under 16 ar.
Rapporten beskriver dven hur andra lander har hanterat fragan och rapporten kan anvandas
som underlag for beslut om att utreda andra mojliga atgarder framat.

Vi 6nskar nu ta del av synpunkter fran berérda myndigheter, branschaktorer och organisationer
med erfarenhet och kompetens inom omradet barn, ungdomar och halsa. Syftet ar att
sakerstalla att rapportens innehall och slutsatser &r val underbyggda, relevanta och anvandbara
for framtida arbete.

Vi 6nskar att ni sarskilt beaktar foljande:

e Raden
e Forslag pa andra atgarder
e Medskick framat till oss

Vi &r tacksamma om ni kan dterkomma med era synpunkter och kommentarer senast [6e mars,
2026].

Detaljerade synpunkter fylls i bifogad excelfil och mer 6vergripande kommentarer kan mailas.
Alla svar skickas till registrator@slv.se

Rapporten bifogas detta mejli pdf-format.
Tack for ert bidrag till att utveckla och forbattra rapporten.
Med vanliga halsningar,

Livsmedelsverket
018-175500


registrator@slv.se
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Sandlista:

¢ Barnombudsmannen

e Cancerfonden

e Convenience stores — Sweden

e Dietisternas riksforbund

e Elevernas riksforbund

e Elevhalsan

e Energydrinks Europé

e Folkhalsomyndigheten

e Frisk Mat

e Hjart- och Lungfonden

e Generation Pep

e Giftinformationscentralen

¢ Konsumentverket

¢ Livsmedelsakademin

e Livsmedelsforetagen

¢ Livsmedelshandlarna

e Lakemedelsverket

e MUCF Myndigheten for ungdomar och civilsamhallesfragor
¢ Riksforbundet Attention

¢ Riksforeningen for skolskdterskor
¢ Riksidrottsférbundet

e Skolhalsovardorganisation (Att: ansvarig for skolhalsovarden)
e Skolverket (skolmaltider barnperspektivet)
e SKR

e Socialstyrelsen

e Svensk dagligvaruhandel

e Svensk egenvard

e Sveriges bryggerier

e Sveriges elevkarer

e Sveriges skollékarforening

¢ Swedish Match

¢ Vitamin Well



