Bosnian

Idi za kljucaonicom Ovdje ¢es naci Kljucaonicu

Tvoj izbor hrane uti¢e na tvoje zdravlje. Kljucaonica se nalazi na pakovaniju ,

Kljucaonica ti olaksava zdrav izbor. ali oznaku mozes nadi i na ribi, vocu,
jagodicastom vocu, povrcu i krompiru

U poredjenju sa drugim prehrambenim koji nisu pakovani.

proizvodima istog tipa, proizvodi sa
Kljucaonicom ispunjavaju jedan ili

viée slijedecih uslova: e Prehrambeni proizvodi sa oznakom

Klju¢aonice po pravilu imaju prehrambenu

e Manje i zdravije masnoce deklaraciju

e Manje Secera e Sokovi, slatkisi i kolaci se ne mogu
e Manje soli oznaciti sa Klju¢aonicom

e ViSe vlakana i zitarica e Prehrambeni produkti sa vjestackim

sladilom se isto tako ne mogu oznaciti
. v . . Klju¢aonicom
Kljucaonica je za svakoga

Hrana sa KljuCaonicom je za sve zdrave
osobe - odrasle, tinejdzere i djecu.
KljuCaonica je za tebe, koji zelis da jedes
zdravo.

Varijacija pripada zdravim prehrambenim
navikama. U tome pomaze Kljucaonica, jer je
nalazis$ na razli¢itim grupama prehrambenih

proizvoda. Ako imas posebne potrebe, napr.

ako treniras naporno, ako si starija ili bolesna L a O

osoba, vazno je da jedes tako da dobijes vise

energije. - -
I Progitaj vise o Izabrati

Ko stoji iza Kljucaonice? Kjucaonici na:

Kjucaonica je zajedni¢ka nordijska www.noeglehullet.dk
oznaka. www.norden.org/noeglehullet

Uslovi za Klju€aonicu se odredjuju od

strane vlasti u Norveskoj, Svedskoj i Danskoj.

Oznaka uziva podréku od Nordijskog % norden w
ministarskog vijec¢a. Za proizvodjace je

dobrovoljno da li ¢e koristiti oznaku . Nordisk ministerrad

Kljucaonice. O
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Ovi prehrambeni Gledaj na Klju€¢aonicu

proizvodi mogu kad kupujes
dObiti oZnNna ku Kljuaonicu ¢es nadi na pakovanju.
Kjlucdaonice proivoding istog tipa, proizvodi s

Kljucaonicom ispunjavaju jedan ili vise
slijedecih uslova:

e Manje i zdravije masnoce L . .
e Manje $ecera Biljni proizvodi
e Manje soli Sojino mlijeko, pi¢e od zobi, tofu i biljne
e iSe vlakana i Zitarica alternative za meso i ribu
Voce i jagodicasto voce Meso i mesne preradjevine Riba i Skoljke Ulje
Svjeze ili smrznuto Svijeze ili smrznuto Produkti od ribe, svjezi Margarin
ili smrznuti
Kruh i proizvodi od Zitarica Gotova jela Mlijecni proizvodi Povrce i krompir
Krupa, pasta, riza i proizvodi Supe, pizza, zamotuljci, Mlijeko, jogurt, siri svjeze ili smrznuto

za dorucak sendvici



